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DISCIPLINA: Iniciação à Formação Profissional 

Vigência: a partir de 2022/1 Período letivo: 1° semestre 

Carga horária total: 60h Código:  

Ementa: Estudo sobre o ensino médio integrado na modalidade EJA-EPT e as 

especificidades da formação do Técnico em Administração. Elaboração de  

planejamento estratégico pessoal. Busca de compreensão de ferramentas de 

planejamento e elaboração de projetos. 

Conteúdos 

UNIDADE I – Apresentação do curso 

1.1 O que é o Proeja 
1.2      Características da EJA-EPT 
1.3 Modalidade de ensino 
1.4 Carga horária da formação técnica e da formação geral 
1.5 Objetivos do programa 
1.6 Apresentação da matriz do curso  
1.7 Normas e procedimentos do IFSul 

UNIDADE II – Quem é o técnico em administração 

2.1 Perfil e habilidades do profissional 
2.2 Campo de atuação 
2.3 Registro profissional 
2.4 Noções de ética da profissão 
2.5 Funções da administração 

UNIDADE III – Ferramentas de planejamento 

    3.1 Noções básicas de planejamento 
    3.2 Avaliação de metas e diretrizes 
    3.3 Definições de plano de ação 
    3.4 A utilização da ferramenta 5W2H   

UNIDADE IV – Planejamento estratégico pessoal 

4.1 Gestão do tempo 
4.2 Responsabilidades e objetivos 
4.3 Organização e método de estudo 
4.4 Elaboração de currículo 

UNIDADE V - Introdução a projetos 

5.1 Conceito e características de um projeto 
5.2 Processos de desenvolvimento de projetos 

5.2.1 Fase de iniciação 
5.2.2 Fase de planejamento 
5.2.3 Fase de execução e controle 
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5.2.4 
5.2.4 Fase de encerramento 
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