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DISCIPLINA: Seguranca do Trabalho

Vigéncia: a partir de 2022/1 Periodo letivo: 2022

Carga horéria total: 20h Cédigo:

Ementa: Introducdo a seguranca do trabalho. Estudo e analise de causas e
consequéncias dos acidentes do trabalho e prevencdo da saude dos
trabalhadores.

Conteudos

UNIDADE I — Introducéo a seguranca do trabalho

1.1 Conceito e importancia da seguranca do trabalho
1.2 Noc0Oes bésicas sobre legislacédo
1.3 Acidentes de trabalho, causas, prevenc¢des e consequéncias

UNIDADE Il — Salde no ambiente de trabalho

2.1 A saude nos ambientes de trabalho
2.2 Doencas ocupacionais, suas causas e consequéncias
2.3 Aspectos de prevencao e controle de doencgas ocupacionais

UNIDADE Il — Acidentes e providéncias

3.1 Primeiros socorros
3.2 Notificacdes
3.3 Prevencéo de Incéndios: Classes de Fogo, Tipos de Extintores

UNIDADE IV — Seguranca do trabalho aplicada a construcao civil

4.1 Canteiro de obra e areas de vivéncia
4.2 Condicbes e meio ambiente de trabalho
4.3 Ergonomia no canteiro de obra

4.4 Riscos existentes no canteiro de obra
4.5 Servigos em altura

4.6 Equipamentos de protecao coletiva

4.7 Equipamentos de protec¢édo individual
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