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DISCIPLINA: Saude e Seguranca no Trabalho com Eletricidade
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Ementa: Analise dos riscos ocupacionais, dos agentes causadores de prejuizo
a saude e dos acidentes de trabalho. Fundamentos sobre a normalizagao
referente a higiene, saude e seguranga ocupacional. Orientacdo sobre
condigdes ambientais e de eliminagdo, contengdo ou prevengao aos riscos e
acidentes ocupacionais.

Conteudos

UNIDADE | — Conceitos iniciais

1.1Breve historico da higiene, seguranga e saude ocupacional
1.2Higiene do trabalho

1.3Saude ocupacional

1.4 Seguranga ocupacional

1.5Risco ocupacional

1.6 Perigo

1.7 Danos derivados do trabalho

1.8 Prevencéao

1.9 Acidentes de trabalho

1.10 Conceitos adicionais

UNIDADE Il — Acidente de trabalho

2.1Lei 8213 art. 19; art.20; art 21; art 22; art 23;
2.2 Causas dos acidentes de trabalho
2.3CAT — Formulario de Comunicacao de Acidente de Trabalho

UNIDADE Ill = Norma Regulamentadora NRO9 (riscos ambientais)
3.1 Definigdo de Risco Ambiental
3.2 Fatores que influenciam nos Riscos Ambientais

UNIDADE IV — Norma Regulamentadora NRO5 (CIPA)
4.1 Conceito
4.2 Objetivos

UNIDADE V — Norma Regulamentadora NRO6 (EPI)
5.1 Conceito
5.2 Tipos e utilizagbes

UNIDADE VI — Norma Regulamentadora NR23 (incéndios)
6.1 prevencéao contra incéndios
6.2 Condigbes necessarias para produgao de fogo
6.3 Extintores (Classificagao)
6.4 Métodos de combate ao fogo

UNIDADE VIl — Sinalizagao de Sefuranca
7.1 Conceito



7.2 Tipos e utilizacao

UNIDADE VIl — Norma Regulamentadora NR10 (eletricidade)
8.1 Conceito
8.2 Eletricidade
8.2.1 Geracéao
8.2.2 Transmisséao
8.2.3 Distribuicao
8.3 Manutencao
8.3.1 Linha energizada
8.3.2 Linha desenergizada
8.4 Riscos em instalacdes e servigos em eletricidade

UNIDADE IX — Primeiros Socorros
9.1 Conceito
9.2 Avaliagdo de Emergéncia
9.3 Avaliacio da vitima
9.4 Primeiros socorros
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