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DISCIPLINA: Culturas e época de cultivo 

Vigência: a partir de 2022/1 Período letivo: 2022 
Carga horária total: 40 h Código:  

Ementa: Estudos sobre as culturas e épocas de cultivo das principais olerículas. 
Reflexão sobre o desenvolvimento de uma horta e época ideal de seu cultivo. 
Classificação, consumo, valores nutricionais e métodos de cultivos de horticultura. 
 

 

Conteúdos 
 

UNIDADE I – Apresentação da olericultura 
1.1 Classificação das hortaliças 
1.2 Panorama do consumo de alimentos 
1.3 Valores nutricionais dos alimentos 
1.4 Métodos de cultivo 

 
UNIDADE II – Implantação e manejo 

2.1 Implantação das culturas 
2.2 Manejo e tratos culturais das principais hortaliças 
2.3 Manejo de água nas hortaliças 
2.4 Planejamento da horta 
2.5 Pragas, doenças e daninhas 

 

UNIDADE III – Culturas 
3.1 Alliaceae 
3.2 Apiaceae 
3.3 Asteraceae 
3.4 Brassicaceae 
3.5 Chenopodiaceae 
3.6 Solanaceae 
3.7 Plantas alimentícias não convencionais  

 

UNIDADE IV– Épocas de cultivo 
4.1 Períodos de plantio das culturas 
4.2 Pós colheita 
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