)
MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA SUL-RIO-GRANDENSE

PRO-REITORIA DE ENSINO

FORMULARIO PARA APRESENTACAO DE PROJETOS DE ENSINO

REGISTROSOBN®: PJE 20l CHO 32
Uso exclusivo da PROEN

CAMPUS:
CHARQUEADAS

a) Titulo do Projeto:
TREINAMENTO DE FUTSAL 2016

b) Resumo do Projeto:

O projeto acontecera durante o ano letivo, com o objetivo de capacitar equipes de Futsal Masculino e Feminino no
Campus Charqueadas, a fim de estimula-la na participagéo de competicdes esportivas como JERGS, JIIFSUL e
JIF e a manter uma experiéncia corporal que contribua para o desenvolvimento integral, psicomotor e social do
participante, mudando seu perfil corporal e na busca por uma melhor qualidade de vida.

c) Caracterizagdao do Projeto:

Classificacdo e Carga Horaria Total:
( X ) Curso/Mini- ( ) Palestra ( ) () Outro

curso Evento

Carga horaria total do projeto: 90 horas-aula

d) Especificagdo do(s) curso(s) elou areas elou Departamentos/Coordenadorias
envolvidos:

Vinculagio com disciplinas do(s) curso(s)/area(s):

O projeto de ensino esta vinculado diretamente a uma disciplina ou a varias disciplinas
(projeto interdisciplinar)?

(x) Sim. () Nao.



Qual(is)? EDUCACAO FISICA I

Articulagdo com Pesquisa e Extenséo:
O projeto de ensino podera gerar alguma agao de pesquisa e extensdo no futuro?
() Sim. (X) Nao.

Em caso afirmativo, como se dara esse encaminhamento?

Vinculagao com Programas Institucionais: ‘

O projeto de ensino esta atrelado a algum Programa Institucional?

(X) Sim. () Nao.

Em caso afirmativo, cite o(s) programa(s): JIIFSUL — Jogos Intercampi do IFSul; JIF - Jogos
dos Institutos Federais e JERGS — Jogos Escolares do Rio Grande do Sul

e) ldentificagdo da equipe, com a fungio e a carga horaria prevista:

Coordenador (docente ou técnico-administrativo do IFSul)
Nome: LOUIZE PAGEL LEITZKE

Lotagdo: CHARQUEADAS
SIAPE: 1875160

Disciplina(s) que ministra / atividade administrativa:
EDUCAGAO FiSICA I, I1, lll e IV.

Formagdo Académica:
Graduagao: LICENCIATURA PLENA EM EDUCACAO FiSICA
Especializag&o: CIENCIAS DA SAUDE E DO ESPORTE
Mestrado: BIOCIENCIAS E REABILITACAO
Doutorado: XXX
Contato:
Telefone campus: (51)3658-3775
Telefone celular: (51)8133-4337

E-mail: louize@charqueadas.ifsul.edu.br -

Observagéo: se o projeto de ensino apresentar mais de 01 coordenador sera necessdrio replicar a tabela acima. A
carga horéria do Coordenador seré a carga horéria do projeto de ensino.



. . Demais membros

Nome Funcao 'CH prevista

Sandro Luiz Moraes de Barros ' Colaborador 1 hora-aula/semana

Observagéo: a carga horaria prevista é em horas-aula semanais e a fungéo pode ser Coordenador, Colaborador,
Participante, Ministrante ou Palestrante.

A pratica esportiva nas escolas pode ser trabalhada de diversas formas, modalidades e, principalmente,

com diversas finalidades. Ou seja, o esporte € uma atividade abrangente, visto que engloba distintas areas
importantes para a humanidade, como sautde, educagao, turismo, entre outros (TUBINO E MOREIRA, 2003). Alem
disso, o esporte € uma forma de sociabilizagdo e de transmissdo de valores (NAHAS, 2003). Logo, observa-se
que o esporte possui amplas repercussées, sendo um fenémeno que possui uma linguagem universal.

Visto isso, Giusti E Voser (2002) afirmaram que um dos esportes que mais cresce no mundo e de mais
facil aplicagéo é o futsal, pois necessita de poucos atletas em quadra, e o espago de jogo n&o é tdo amplo quantos
outros esportes. Além disso, o futsal € um esporte dinamico e criativo, e dessa maneira, se torna, muitas vezes,
mais atrativo.

Entéo, considerando o ambito escolar como elemento para a pratica, conseguir ensinar o futsal na escola
é, trazer pedagogicamente os elementos que foram criados fora desse ambiente como os integrantes/jogadores,
materiais, fundamentos para dentro dele, com adaptagdes para assim ser praticado. Huizinga (2007) compreende
o jogo de futsal desligado de interesses materiais e competitivos, praticados dentro das regras, tempo e espaco, e
este se repousa no divertimento, estimulando suas vivéncias e novas experiéncias motoras.

NZo obstante, independente da modalidade esportiva que esteja se tratando, a pratica do esporte a ser
trabalhada sera a mesma em todos os sentidos, em gque anseia assim objetivos que ultrapassem o carater do jogo
e atinja propdsitos sociais, politicos e culturais, como o respeito, compreensdo, percepgéo, uniéo atraves do
fendmeno esportivo que a Educacéo Fisica propde, com finalidade unicamente pedagégica que envolva todos os
aspectos de aprendizagem, desenvolvendo uma nova concepgéo de esporte para a pratica escolar fundamentado
e denominada de transformagéo didatico pedagaégica do esporte (GIUSTI E VOSER, 2002).

Portanto, a pratica esportiva traz acréscimos para a sociedade, e isso se deve aos diversos beneficios que
estdo vinculados a sua pratica. Hoje a busca pelo bem-estar individual e coletivo esta presente em todos os niveis
sociais, e o esporte ou praticas esportivas sdo fundamentais no cotidiano da populagéo, porque auxiliam na
manutengdo de uma vida saudavel. Ainda, é preciso também destacar a importancia do esporte na vivéncia de

valores necessarios para o convivio em sociedade como a tolerancia, a incluséo e o respeito.

Justifica-se o presente projeto pela necessidade de ampliar, cultivar e integrar, na pratica, o estudo da

modalidade esportiva de Futsal como forma de motivag&o e incentivo aos alunos, que ultrapassem o carater do
jogo e atinjam propésitos sociais, politicos e culturais, como o respeito, compreenséo, percepgao, uniéo através do
fendmeno esportivo que a Educagéo Fisica propde, com finalidade unicamente pedagégica (GIUSTI E VOSER,



2002). Alem da necessidade de representar a cidade de Charqueadas e o IFSul em competigbes a nivel
municipal, estadual e nacional, como JERGS, JIF, entre outras.

Ainda, Nahas (2003) acredita que um aspecto mais importante a ser observado é que esta situagdo esta
sendo envolvida num ambiente de formag&o de valores (a escola), na personalidade do aluno. Portanto, esses
valores poderé&o ser transferidos para a vida dos alunos e havendo uma possibilidade muito grande que o mesmo
tenha o professor como sua referéncia.

Geral:

Proporcionar aos alunos do IFSul, Campus Charqueadas, treinamentos da modalidade de Futsal, afim de
aprimorar técnicas, sistemas taticos e regras do referido esporte para tornar o participante apto a pratica-lo. Assim
como, ofertar um ambiente de formac&o de valores, abranger maior sociabilizag&o entre os alunos, e obter maior
retorno psicomotor dos mesmos.

Especificos:

Capacitar o participante a ter nogées basicas dos diversos tipos de passes, recepgdes, condugéo de bola, chutes,
sistemas de ataques e defesa e movimentagdo do esporte Futsal, além de, aprimorar essas técnicas. Logo,
oferecer ao aluno situagdes que possam desempenhar o melhor de sua motricidade fisica, de seus reflexos, de
sua agilidade psicomotora. Proporcionar o conhecimento das regras para que os alunos a pratiquem, respeitando-
as. Ainda, contribuir para que haja maior convivio do aluno entre os colegas, a fim de obter a pratica social nesse
desporto para formagéo da cidadania dos mesmos, comportando questdes como, apoio moral, cumplicidade e
companheirismo. E, com participagdo em competicées representando a instituigdo, ter maior acesso cultural e
social, e colocar em pratica o que foi adquirido durante. os treinos.

O projeto de ensino sera realizado na quadra poliesportiva do IFSul Charqueadas, com alunos interessados na
modalidade de Handebol, conforme programac&o abaixo:

HORARIO SEG TER QUA Qui SEX
10:45 — 11:30

11:30 — 12:15 Futsal

18:30 — 19:15 Futsal

19:15 -20:30

20:30 — 21:15




ACOES

ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ T

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

Atividade 5

Atividade 6

Descricéo das atividades:

Atividade 1: Treinamentos das equipes;

Atividade 2: JERGS - Etapa Municipal, previséo para o dia 27 de abril, na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Maria de Lourdes F de Andrade, em Charqueadas;
Atividade 3: JIIFSul - Etapa do IFSul, modalidade de Futsal, na cidade de Camaqua, dias 10 de junho, com 20

alunos;

Atividade 4: JIF - Etapa Sul-brasileira, na cidade de Blumenau/SC, envolvendo as equipes que forem campeds da

Etapa do IFSul (Atividade 2), entre os dias 28 de agosto e 05 de setembro, com 10 alunos:

Atividade 5: JIF - Etapa Nacional, na cidade do Rio de janeiro/RJ, envolvendo as equipes que forem campeés da
Etapa Regional (Atividade 3), entre os dias 05 e 15 de novembro, com 10 alunos:
Atividade 6: Relatério Final

Para realizagéo do projeto de ensino Treinamento Futsal 2016 sera necessario a utilizacdo de materiais da

disciplina de Educagé&o Fisica (bolas, cones, arcos, redes, uniformes), da quadra poliesportiva e de transporte para

participagéo nas competicbes mencionadas.

Discriminagao Quantidade Valor Unitario Valor Total
(R$) (R$)
Diarias para os docentes* 10 177,00 1770,00

Transporte até Blumenau** 1300 km 0,45 585,00



*Previsdo das diarias dependera da classificagéo dos alunos nas etapas. X
*Nao serdo necessarias diarias para competicdo do JERGS, nem aos docentes, nem aos alunos, pois a Unica
etapa de participagdo sera na cidade de Charqueadas.

*Ajuda de custo dos alunos nos JIF - Jogos dos Institutos Federais sera fornecida pela Proex.

**Transporte para a Etapa Sul-brasileira do JIF sera financiada pela Proex.

Obs.: Para a Etapa Nacional do JIF, a ajuda de custo dos alunos e o transporte serdo fornecidos e financiados

pela Proex.

Espera-se que através deste projeto, os alunos envolvidos adotem um estilo de vida mais saudavel, ampliando o
tempo de atividades fisicas durante a semana e que possam influenciar seus préximos para esta mudanca
cultural. Além disso, espera-se que os discentes envolvidos no projeto obtenham uma ampliagdo do seu
conhecimento técnico e tatico sobre a modalidade Handebol, representando o Campus nas competicdes como
JERGS - Jogos Escolares do Rio Grande do Sul e JIF — Jogos dos Institutos Federais.

Tipo de avaliagao utilizada:

() Quantitativa.
( x) Qualitativa.
( ) Mista.

Instrumentos/procedimentos utilizados:

() Entrevistas ( ) Seminarios

(x) Reunides () Questionarios

( ) Observagoes () Controle de Frequéncia
( x ) Relatorios () Outro(s). Especificar.

Descricédo de procedimentos para avaliagio:

Projeto de Ensino sera avaliado através de relatério ao final do projeto, detalhando as atividades referentes ao
ano de 2016 e identificando o quantitativo de alunos participaram da modalidade.

Periodicidade da avaliagio:

() Mensal () Trimestral
() Semestral (x) Ao final do projeto

Sujeito(s) que realiza(m) a avaliagao:




( x) Coordenador ( ) Ministrante
( ) Colaborador ( ) Palestrante
( ) Participantes
(Estudantes/servidores)

HUIZINGA, Johan. Homo Ludens: 0 jogo como elemento da cultura. 5 ed. 3 reimpr. Sdo Paulo-SP:
Perspectiva, 2007.

NAHAS, Markus Vinicius. Atividade fisica, saude e qualidade de vida: conceitos e sugestdes para um
estilo de vida ativo. ed. 3, Londrina: Midiograf, 2003.

TUBINO, Manoel Jos¢ Gomes. Moreira, Sérgio B. Metodologia cientifica do treinamento desportivo. 13
ed. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

GIUSTL, Jodo Gilberto; VOSER, Rogério da Cunha. O futsal e a escola: uma perspectiva pedagogica.
Porto Alegre-RS: Artmed, 2002.
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PARECER COLEGIADO/COORDENAGAO/AREA
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PARECER DIREGAO/DEPARTAMENTO DE ENSINO
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Pré-reitor de Ensino
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15/08/2016 IF Sul-rio-grandense - Memorando

SERVICO PUBLICO FEDERAL
Mem. I[F-PROEX/N.°127/2016 ' ; Pelotas, 09 de agosto de 2016

De: Manoel Jose Porto Junior
Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura

Para: Jairo da Silva Campelo A ;
Coordenadoria de A¢des de Extensdo - Reitoria

Ernesto Monteiro Perez
Coordenadoria de Projetos Especiais - Reitoria

Assunto: Resposta a0 memorando IF-COAEX/N.°1/2016

Prezados Coordenadores,

‘ Quanto aos recursos referentes aos Jogos Regionais e Federais dos Institutos Federais, os mesmos
sdio custeados com recursos da SETEC/MEC com complementagéio da Reitoria do IFSul, no que diz respeito a
nossa delegacdo.

A PROEX custeia despesas de alimentagdo e hospedagem dos estudantes, além de arbifragem e
premiacdo, dos Jogos IntercAmpus do IFsul. '

se persistir qualquer duvida, estamos & disposigo.

Atenciosamente,
‘Manoel Jose Porto Junior

Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura

Autenticagdo N°. 80fc687b0a73c7e5f48¢493a0eb555d6

http://intranet.ifsul.edu.br/memorandos/imprimir/565273
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