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a) Titulo do Projeto:
FUTSAL CAVG 2017

b) Resumo do Projeto:

O projeto visa a pratica da modalidade futsal, nos naipes masculino e feminino, para o desenvolvimento, dos
alunos e alunas, nos ambitos esportivo/social e nas concepgdes referentes a saude. As atividades serdo
desenvolvidas através de relagées de ensino/aprendizagem dentro do CAVG. As equipes poderéo representar o

IFSUL - CAVG em competigbes escolares e universitarias em nivel regional, estadual, nacional e internacional.

c) Caracterizagao do Projeto:

Classificacao e Carga Horaria Total:

( ) Curso/Mini-curso | ( ) Palestra () Evento ( x ) Outro(Especificar).
Treinamento / Atividades

Complementares / Extra-Classe

( )Ciéncias Exatas e da Terra ( ) Ciéncias Bioldgicas ( ) Engenharias
( x) Ciéncias da Saude () Ciéncias Agrarias ( ) Ciéncias Sociais Aplicadas
() Ciéncias Humanas ( ) Linguistica, Letras e Artes ( ) Outros

Carga horaria total do projeto: 8h




d) Especificagdo do(s) curso(s) elou areas elou Departamentos/Coordenadorias
envolvidos:

Area de Educacso Fisica e Arte

Vinculagdo com disciplinas do(s) curso(s)/area(s):

O projeto de ensino esta vinculado diretamente a uma disciplina ou a varias disciplinas (projeto
interdisciplinar)?
(x) Sim. () Nao.

Qual(is)? Educagéo Fisica

Articulagdo com Pesquisa e Extensio:

O projeto de ensino podera gerar alguma acao de pesquisa e extensao no futuro?
() Sim. (x) Nao.
Em caso afirmativo, como se dara esse encaminhamento?

Explique de forma resumida).

Vinculagdo com Programas Institucionais:

O projeto de ensino esta atrelado a algum Programa Institucional?
() Sim. ( x) Nao.
Em caso afirmativo, cite o(s) programa(s).

emplos: PIBID, e-Tec ldiomas e etc).

e) Identificagdo da equipe, com a fungio e a carga horaria prevista:

Coordenador (docente ou técnico-administrativo do IFSul)

Nome (Completo e sem at»revi;,ai'ur:_z}: Mauricio Lobo Giusti

Lotacao (Definir a unidade de lotagio): Campus Pelotas Visconde da Graga (CAVG)
SIAPE: 18795986

Disciplina(s) que ministra / atividade administrativa:

Educacao Fisica

Formagao Académica (Informar formacédo completa):
Graduacéo: Educagé&o Fisica — Licenciatura Plena — UFPel - RS

Especializagao: Futsal e Futebol: as ciéncias do esporte e a metodologia do treinamento — Universidade Gama
Filho - RJ

Mestrado: Saude da Mulher, Crianga e Adolescente — UCPe| — RS

Contato (Inserir informacéo completa):




Telefone campus:
Telefone celular: (53) 98117-0055

E-mail: mauriciogiusti@cava.ifsul.edu.br / mlobogiusti@hotmail.com

Observagédo: se o projeto de ensino apresentar mais de 01 coordenador serd necessario

replicar a tabela acima. A carga horéria do Coordenador seré a carga horaria do projeto de
ensino.

Demais membros
Nome Fungao " CH prevista
Mauricio Berndt Razeira Colaborador 6h
Tuigui Tatiana Fagundes Feroldi Colaboradora 4h
Mariana da Silva Brum Colaboradora 4h
Angélica de Souza Borges Colaboradora 4h
Thais Elizabeth Balzam Colaboradora 4h
Kemolin de Meneses Colaboradora 4h
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Observagédo: a carga horéaria prevista é em horas-aula semanais e a fungdo pode ser
Coordenador, Colaborador, Participante, Ministrante ou Palestrante.

A partir de atividades esportivas e recreativas podemos criar espagos de maior integracdo da comunidade

escolar. Tais atividades motivam os envolvidos, favorecendo o aumento do sentimento de pertencimento, da auto-
estima e de maior valorizagéo e fortalecimento do vinculo com a instituicio da qual fizemos parte.

Graga (2004) salienta que as atividades esportivas se justificam na escola, devido ao fato do esporte
contribuir para a qualidade de vida dos alunos, para o seu crescimento saudavel, para a integracéo social, a

oportunidade de participagéo nas praticas da cultura desportivo-motora, incentivando assim a opgéo por um estilo
de vida sadio.

Devido a grande demanda dos alunos na procura das equipes de futsal e na oferta de competicdes
escolares ao longo dos anos, surgiu a necessidade de dar continuidade ao projeto de 2012/2013/2014/2015/2016,

possibilitando um espago de trocas, descontragdo, alegria e integragdo, assim justificando este projeto.



Geral:

Ofertar atividade esportiva, futsal, desenvolvida no campus Pelotas - Visconde da Graga, por meio de uma relagéo
ensino/aprendizagem com énfase na atividade fisica e saude, inser¢do e desenvolvimento social, além de
competi¢cdes escolares e universitarias.

Especificos:

a) Estimular a pratica da atividade fisica;

b) Organizar uma pratica sistematica dirigida ao Futsal;

c) Ofertar ao publico alvo a competig&o com orientag&o;

d) Participar de competi¢ées escolares e universitarias, locais, regionais, estaduais, nacionais e internacionais:
e) Inserir jovens em um contexto social e esportivo;

f) Promover agdes nas diversas areas da satude em beneficio dos(as) participantes;

g) Afastar jovens de possiveis situagdes de risco (ex: criminalidade, alcool, drogas, fumo, DSTs, etc):

h) Estimular o sentimento de pertencimento;

i) Estimular a autonomia e o protagonismo dos envolvidos a fim da realizacdo das atividades.

As atividades do projeto seréo realizadas na quadra coberta do campus CAVG, nos horarios entre 12:15

as 13:45 e das 18h as 20h, em dias a combinar, para os alunos que ndo possuem aulas nesses horarios.

As atividades seréo coordenadas e planejadas pelo coordenador e pelos colaboradores. Os colaboradores
tambem seréo responsaveis pela execugao das atividades.

Alividades Mfs M;s M;s Mfs M5es Mgs M_t,as Mgs M:s l\{llt(a)s N];:s IV:(;s
Planejamento X X
Elaboragéo X X
Execugéo X X X X X X X X X X
Encerramento X

Descrigéo das atividades:
Atividade 1: Foram determinadas quais as atividades desenvolvidas no projeto ao longo de
2017, assim como as competi¢bes a disputar e quais colaboradores participarao.

Atividade 2: Foram distribuidas as cargas horarias entre os colaboradores e determinada a
quantidade de alunos em cada categoria.

Atividade 3: Treinos e competi¢des




Atividade 4: Avaliagéo e confraternizagéo entre os participantes do Projeto

Quadra Esportiva,
materiais.

Item Discriminagao Quantidade Valor(llQJ;)itério Vaka;;)‘)tal
1
2
3
4
5

(Especificar os elementos de despesa e os respectivos totais em R$. Os elementos de despes
que poderdo ser previstos séo: (i) Bolsas para alunos; (i) Material de consumo, servicos de
terceiros, diarias, passagens e outros. Os elementos deverao ser listados com os respectivos

valores).

- Ofertar aos participantes, espago para a pratica do Futsal, de forma sistematizada e organizada, baseada em
uma relagéo ensino/aprendizagem;

- Oportunizar a pratica de uma atividade fisica regular para beneficios da salide das participantes;

- Estimular o desenvolvimento cognitivo e motor, através de experiéncias corporais que permeiam a pratica do
Futsal;

- Incentivar as relagdes sociais entre os mais diversos cursos do CAVG,;
- Valorizar a formagé&o cidada e a construgéo de valores sociais e éticos;

- Possibilitar a pratica continuada do Futsal ao longo da formagao humana das praticantes.



Tipo de avaliagéo utilizada:

( x) Quantitativa.
() Qualitativa.
() Mista.

|

Instrumentos/procedimentos utilizados: @ .

() Entrevistas ( )'Seminérios

() Reunides () Questionarios

() Observagoes ( x) Controle de Frequéncia
() Relatérios () Outro(s). Especificar.

Descrigao de procedimentos para avaliagao:

Os diarios de classe (ou treinamentos) seréo preenchidos diariamente, quando houver treino,
para controle da freqiéncia.

Periodicidade da avaliag‘éo: ‘

( ) Mensal ( ) Trimestral

( x) Semestral (x) Ao final do projeto
Sujeito(s) que realiza(m) a avaliagao: | |

( x) Coordenador | ( ) Ministrante

( x ) Colaborador ( ) Palestrante

() Participantes (Estudantes/servidores)

BRASIL. Decreto-Lei n. 3.199, de 14 de abril de 1941, estabelece as bases de organizag&o dos desportos em
todo o pais. Disponivel em: nmg://wwwasenado.qov.br/quislacao/ListaPuincacoes.action?id=152593 Acesso em:

27 out. 2013.

GRACA, A. O desporto na escola: enquadramento da pratica. In: GAYA, A., 2004.
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Pré-reitor de Ensino

Ricardo Pereira Cosia
Pré-Reitor de Ensino
Instituto Federal Sul-rio-grandense




