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RELATORIO FINAL DE PROJETO DE ENSINO

a) Titulo do Projeto:

Grupo de Danga do IFSUL de Sapiranga

b) Resumo do Projeto:

O projeto foi realizado através de encontros semanais nas dependéncias do IFSul Campus
Sapiranga, na sala de aula convencional devido ao fato de a estrutura local ndo ofertar espago
adequado em termos de tamanho, piso, espelho, barra € som para realizagao do projeto. O
objetivo do projeto foi proporcionar acs alunos a participacdo em grupo de danca visando
vivéncias artisticas, desenvolver contetidos técnicos vinculados @ modalidade de danga,
estimular o condicionamento fisico e 0 relacionamento interpessoal.
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Lotacéao: Sapiranga
SIAPE: 2394284

Nome Funcao CH cum::izfi
Melany Luersen Vidal Participante 44h
{sadora Campelo Participante 30h
Melissa da Silveira Botao Participante 44h
Amanda Cristina Pinheiro Participante 18h
Gabriel Jappe Lorenzeti - Participante 44h
Ruan Carlos Brum Lauser Machado Participante 44h
Claudimir Duarte da Silva Participante 44h
Carlos Eduardo Roos Nonnenmacher Participante 44h
isadora Weber* Participante 22h
Matheus Tormes** Participante 10h

*A participante passou a fazer parte do projeto a partir do dia 13 de setembro de 2017.
* O participante passou a fazer parte do projeto a partir do dia 18 de outubro de 2017

Néo houve custos para a consecucéo do projeto.

A dancga é definida como uma das artes mais antigas criadas pelo ser humano. No
espago escolar, essa pratica ndo se resume apenas a aquisigao de habilidades fisicas basicas.
O aluno desenvolve aspectos afetivos e sociais, potencialidades humanas e sua relagdo com o
mundo, contribuindo para a construgdo do conhecimento e do comportamento no que se refere
a forma de se expressar e pensar (MANFIO et al., 2008).

Praticas corporais s&o contetdos fundamentais na escola de acordo com 0s PCNS da
Educagéo Fisica. A danca é uma forma de expresséo corporal que valoriza a cuitura corporal
do movimento proporcionando a exploragdo da emogéo e da imaginagao pelo aluno (PEREIRA
et al. 2001; PCNS, 1997). A cultura corporal do movimento capacita o aluno enquanto cidadao

e contribui para a formacgéo ética, o autoconhecimento, o desenvolvimento da autonomia




intelectual e o pensamento critico que sdo objetivos gerais da area da Educagéo Fisica (Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao 9394/96).

De modo geral, a pratica de atividade ffsica promove satde contribuindo para a
prevencao do desenvolvimento de doencas crénicas (HALLAL et al., 2006). Além disso, através
desse tipo de atividade, o aluno tem a oportunidade de vivenciar situagbes de resolugdo de
problemas, de desafios, de pressdo, de dificuldades, de superacgéo e de trabatho em equipe
assim como tolerancia, integracdo, solidariedade, cooperagao, participagdo e igualdade,
valores que poderdo ser transferidos para outras esferas da vida (SANCHES et al., 2011;
CARRERAS et al., 2006).

O ambiente escolar envolve uma complexidade de contelidos, conhecimentos, relagbes,
diversidade social, cultural, etc. Dessa forma, pensar o processo educativo engloba diversas
areas e sentidos da formagdo humana. As atividades extracurriculares s&o uma otima
oportunidade para despertar no aluno o sentido de evoluir em um ambito que lhe interessa.
Assim, o GRIFS (Grupo do IFSul) compreende os processos educativos e 0s objetivos de
formacéo, pois a danga é educacio através da arte.

Visando atingir o objetivo do projeto, foram realizadas as seguintes agdes:

. Os encontros semanais do grupo foram realizados nas quartas-feiras, das 10h45min as
12h15min, nas dependéncias do IFSUL. — Campus Sapiranga;

J Os encontros foram estruturados a partir dos conhecimentos trazidos pela professora e
pelos estudantes participantes, levando em consideracgdo as vivéncias e experiéncias que
0s estudantes ja tinham sobre o conteido Danga, visto que um dos objetivos do projeto
era o frabalho em equipe, o respeito e o desenvolvimento das relagées interpessoais;

. Durante os encontros foram desenvolvidos exercicios de expresséo corporal, de ritmo, de
percepgao espago-temporal, conhecimentos de diferentes estilos de danca de regides do
pais e de diferentes periodos histc’)ricos, a fim de atingir o objetivo de desenvolvimento de
conteddos tecnicos vinculados a modalidade de danga;

*  As aulas aconteceram de forma pratica, constituida na seguinte estrutura: alongamento e
exercicios de flexibilidade, exercicios citados acima, e construgdo de coreografia,
estimulando o condicionamento fisico dos estudantes participantes;

*  As coreografias foram construidas visando as apresentaces artfsticas nas quais o Grupo
de Dang¢a tinha o interesse em participar.




° Ao final do projeto, também foi possivel observar nos estudantes maior autonomia e
trabalho em equipe nas atividades do grupo; ampliagdo do conhecimento sobre o
contetdo Danga, j& que este ndo faz parte da ementa curricular da disciplina de Educacéo
Fisica.

. O Grupo de Danga do IFSUL buscou disseminar suas agdes através de apresentagdes

artisticas em eventos;

. Apresentagcdo na lll Feira de Ciéncias, Tecnologia e Inovagdo do IFSUL — Campus
Sapiranga, no dia 03/10/2017: Coreografia construida a partir da musica Hall of
Fame/Artista The Script.

« Apresentagdo na Sunset Party, do Campus Sapiranga, no dia 24/11/2017: Coreografia

“Viagem no Tempo”, construida a partir de um compilado das musicas Mi Gente/Artista J
Balvin e Willy William, Pump [t/Artista The Black Eyed Peas, The Fresh Prince Of Bel-
air/Artista Will Smith, Beat It/Artista Michael Jackson, Stayin Alive/Artista Bee Gees,
Johnny B. Goode, Chuck Berry.

Atividades i Més1 | Més2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6 | Més7 | Més 8 | Més 9 | Més 10 | Més 11 | Més 12

1 X X
2 X X X X % X X X
3 X X X X X X X X

Descrigao das atividades:

Atividade 1: Divulgagdo do grupo e organizagdo dos participantes. Participantes: Coordenador
e colaborador.

Atividade 2: Previsdo de coreografias, estudo dos movimentos e aulas. Participantes:
professores e alunos.

Atividade 3: Organizacdo de ensaios para as apresentagdes que surgirem ao longo do ano.

Participantes: professores e alunos.
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1 - Apresentacéo de coreografia na Sunset Party, do Campus Sapiranga, no dia 24/11/2017
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