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RELATORIQ FINAL DE PROJETO DE ENSINO

a) Titulo do Projeto:

.PrOJeto Pratica Esporhva FutsaIeVoielbol . : o _ o
b} Resumo do Pro_geto .

0 presente projeto visou estimular a prat!ca da aﬂwdade f|3|ca 0 desenvo!wmento ps:comotor
e a snterac;ao social, por meio da promogao de atividades esportlvas extraclasses. . Objetivou

também promover a partlc;pagao em rompetigoes essorhvas como JIFSUL, JiF e ..JERGS

além de ampliar o tempo de permanéncia dos alunos no ambiente escolar.

c} .Classmcagao, Carga Horéria, Equnpe e Custo Global do Projeto:

(x} Curso/Mini-curso

E‘( ) Palestra [ () - | () Outro {Especificar).

Carga horéria total do projeto: 100h |

Nome: Werner de' Andrade Miller -

Lotagdo: JG- DER DIRETORIA DO CAMPUS AVANCADO JAGUARAO
SIAPE.‘ 2316898

Nome Fungéo CH cumprida

Wemerdeﬁsndradei\ﬁu!ier . ‘_ -+ | Coordenador | h h\\
] . — T {\RN
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Observagao a carga horaria prevista & em noras—au!a semanais e a fungao pode ser
Coordenador Colaborador, Participante, Ministrante ou Palestrante.

Listar apenas os menmibros que serdo certificados.

Sem custos. Todos os materiais (bolas e redes) o campus ja possuia.

!

Athidades extracurrtcuiares nao- se limitam- apenas a atividades ocupacionais, na

perspectiva educacnonal essas atwndades devem -assumir um papel social, desempenhando
._ funcdes especaﬁcas-no processo_de.ensmo-aprendlzagem_(CUN_HA e CUNHA; 2013). No .
~&mbito escolar, estudos mostram QUe a formacéo integral, a promog;'éo_desat’xde e a ampliagéo
do vinculo db aluno com a éscola estdo entre oé*prin'c:ipéis atrlibutos da atividade extracurricular
(LETTN!N 2005) . ,
Algumas lacunas podem ser preenchidas na wda do estudante com a pratica de
ativi'dades -Entre essas, esta o0 aumento.do bem-estar ea mteragao social entre 0s colegas
: (PERES ANDRADE e GARC[A 2007). Aspectos como o desempenho académico,. mdlcadores
psacologlcos Compor’camentals e de saude se associam- positivamente com a amphtude de
nimero e contexto de envolwmento em atividades (FREDRICKS e ECCLES 2006).
 Desta forma, atividades que propormonam a partlc;pagao do aluno, a permanéncia no
~espago escolar, a mterag:ao somal e, aliado a isso, questdes que promovam melhores
condicdes psicolégicas, cognitlvas e comportamentais sdo de extrema importancza no processo:
de ensmo e aprendizagem. Contribuindo assim para a formag&o integral do individuo.

- O esporte é quailflcado por um elemento de-cultura- construido hlstorlcamente e de.
grande valor -para a sotiedade. Como m::trumento pedagogico poss:blhta artlcular saberes
humanos com a interligacéo da realidade escolar € com o professor na educagao (ARAUJQ,

.2008). | o |

' A pratica esportiva .como educagao social torna-se indispensavel na fofmagéo do
cidad&o, -no.desenvolvimento dé perSonaIidade e nos processos de emancipagéo,'o esporte,

" podendo ser dividido em trés diferentes: dirhensc;)es — esporte-educacao, espOrte—participagéo e.
‘espor’{e performance = (TUBINO 2001), torna-se uma ferramenta‘ de fransformag:é’o
independente do seu, ObjetIVO porém, se articulada de maneira adequada ao contexto escolar,
é possivel propor varios elementos em uma-;’mica atividade esportiva. S %\P :
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Sendo assim, a presente proposta se justificou .com o ideal de que o espotte, praticado

em atividades extraclasses e com pressupostos pedagoglcos pode contnbuw na vida do aluno,

'aiiado a0 desenvolvndo de atividades extraclasses Foram realizadas reunides, planos " de

atlwdades aulas no formato de trelno com duragao de 45 minutos das atividades objetivadas e

o} mon:toramento e’ avaliagao do trabalho desenvoiwdo contempfando todas as etapas da
‘ lntervengao pedagogica proposta

O presente projeto cum'priLf o objetivo geral de proporcionar atividades eéportivas ektrablasses

‘para 0s alunos do curso técnico integrado em Edificagdo do IFSUL — Campus Avangado

Jaguar@o. Além disso, os objetivos especificos de estimular a pratica ‘esportiva no campus,

desenvolvimento ‘de habilidades especificasdaé modalidades .esportivas, estimula(;éolda'

participagdo em campeonatos. escolares, ampiia'géo do tempo de permanéncia na institdigéo e

promocao da cooperagéo, trabalho em equipe e interagéo foram atingidos com sucesso.

Como - agbes a serem desenvolwdas para a dlssemmagao dos resultados estd a

confraternazagao dos alunos partw:pantes do pro;eto elaboragao de relatos de experaenma a

serem apresentados em’ eventos cientificos, divuigagao‘ na pagina do.Facebook_es;te do

campus e do IFSUL e divuigagao entre os demais alunos para assim haver maior procura,

. Inclusive de outras modalidades esportivas no campus.

Atividades : : Dezembro/2017 Primeiro éémestre‘ de 2018
2 . - . ’ X .
3 ' | X

- Descrigao das atividades: . ,
Atividade 1: Finalizagao do projeto-com os alunos
Atividade 2: Elaboracao do re'latério.fihal g:lq p'roj'eto

Atividade 3: Disséminagéo dos resultados
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