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RELATORIO FINAL DE PROJETO DE ENSINO

a) Titulo do Projeto:

Treinamento das Equipes Esportivas de Handebol, Voleibol, Atletismo, Punhobol e
Xadrez.

b) Resumo do Projeto:
O presente trabalho permitiu o ensino-aprendizagem de gestos técnicos e taticos
relacionados aos desportos handebol, voleibol, atletismo, punhobol e xadrez de alunos (as) do

IFSul Campus Bagé. Ainda, visou-se 0 desenvolvimento humanistico, disciplinar, espirito

coletivo, entre outras caracteristicas que estao atreladas a formacgao cidada.

Carga horaria total do projeto: 180h

Nome: Tiago Wally Hartwig

Lotagédo: Bagé/Depex
SIAPE: 2998301




Nome Fungao prevista

Tiago Wally Hartwig Coordenador 180 horas
Gicele Oliveira Karini da Cunha Coordenadora 180 horas
Felipe Goulart Monteiro Colaborador 180 horas
Victdria Severo Navarro Participante 72 horas
Julia Peralta Ferreira Participante 72 horas
Maria Arlete Ferreira Guasque Participante 72 horas
Eduarda Souza de Azambuja Participante 72 horas
Rebeca Marques Steinstrasser Participante 72 horas
Luisa Pinheiro Marques Participante 72 horas
Helena Priebe Pilon Participante 72 horas
Laura Priebe Pilon Participante 72 horas
Carla Hiuane Sarmento Soares dos

Santos Participante 72 horas
Sarah Ferreira Barcellos Participante 72 horas
Ezequiel Dill Duarte Silva Participante 72 horas
Vitor Henrique Lopes da Silva Participante 72 horas
Jodo Vitor da Silveira Delgado Participante 72 horas
Joio Vitor Domingues Machado Participante 72 horas
Felipe Froes Goulart Participante 72 horas
Andrew Gustavo Assuncgdo Participante 72 horas
Vitor Rodrigues Alves Ramos participante 72 horas
Cristopher dos Santos Mendes Participante 72 horas
Richard Leal Peres Participante 72 horas
Joao Vitor Ebert Hellwig Participante 72 horas
Rafael Silveira Camargo participante 72 horas
Thales da Silva Salazar Pereira Participante 72 horas
Francielly Moreira da Silva da Costa Participante 72 horas
Amanda dos Santos Lopes Participante 72 horas
Rafaela Polvora Soares Moura Participante 72 horas
Licié lasmin Hencker Scolari Participante 72 horas
Amanda Fao de Lima Participante 72 horas
Paola Schneider Gongalves Participante 72 h?ra\s
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a André Huber Cunha Participante 72 horas
Paulo Dutra Gongalves Neto Participante 72 horas
Moises Antonio Pires Avila Junior Participante 72 horas
Luan Rosa Pinheiro Participante 72 horas
Silas Schneider Hepp Participante 72 horas
Jodo Lucas Miranda Neves Participante 72 horas
Wellerton Ramir Feliciano Participante 72 horas
Victor Mariel Pires Santos Participante 72 horas
Marizele Ferreira Garcia Participante 72 horas
Bibiana Borges de Carvalho Participante 72 horas
Wiliam Lucas do Rosario Martins Participante 72 horas
Pablo da Silveira Reis Participante 72 horas
Geilson da Cruz Vogei Participante 72 horas
Angela de Brito da Luz Participante 72 horas
Yuri Ramos Lima Participante 72 horas
Luis Felipe Ritta Gongalves Participante 72 horas
Samuel Garcia Gularte Participante 72 horas
Idandie Pires Guedes Participante 72 horas
Tiago Pereira Pinto Participante 72 horas
Theo Milano Lopes Participante 72 horas
Leonardo Alves da Cunha Ritta Participante 72 horas
Dienifer de Oliveira Rondan Participante 72 horas

Observagdo: a carga horéria prevista € em horas-aula semanais e a fungdo pode ser

Coordenador, Colaborador, Participante, Ministrante ou Palestrante.

Listar apenas 0s membros que seréo certificados.

0 Bronj'e‘imdﬂfo desenvolvido sem custos.

treinamentos esportivos surgiram da necessidade de maior fomento a pra
atividades esportivas como uma acéo extracurricular no IFSul Campus Bagé. Os beneficios
dessas praticas ja estdo amplamente consolidados, e assim, agdes em longo prazo crescem

com o intuito de perpetuar praticas visando esse desenvolvimento de aspectos fisicos e

humanisticos de discentes. \\Q
3



roto permitiu, ao longo de sua execucao, tornar o Voleibol, Hanaebol,
Punhobol e o Xadrez praticas reconhecidas pelos alunos do IFSUL-Bagé, tanto nas aulas de
educacéao fisica como nas equipes de representacac da instituicdo, assim como em sua vida
cotidiana, possibilitando que o rol de relagbes sociais também seja contagiado. Disseminou a
pratica dos esportes, ja supracitados, no ambiente escolar de Bagé e regido, assim como em
outras regides, utilizando a estrutura multicampi do IFSUL como fonte promotora e formadora.
Ainda, divulgou os esportes e © Projeto do Campus Bagé na regiao, no estado e pais,
aproximando o IFSul de outras comunidades e oportunizando novos espagos de formacgao para
os praticantes.

Além disso, abaixo listado, os resultados obtidos ao longo das competicdes em que O
IFSul Campus se fez presente:
- Campeao municipal JERGS (Voleibol masculino);
- Campeao municipal JERGS (Voleibol feminino);
- Campedo da fase de coordenadoria JERGS (Voleibol masculino);
- Campedo da fase de coordenadoria JERGS (Voleibol feminino);
- Vice campedo regional JERGS (Voleibol masculino);
- Vice campedo regional JERGS (Voleibol feminino);
- 3° Lugar Jogos intercampus do IFSul (Voleibol feminino);
- Campedo das Olimpiadas Escolares de Bagé (Voleibol feminino);
- Vice Campeao Jogos intercampus do IFSul (Handebol feminino);
- 3° Lugar Jogos intercampus do IFSul (Handebol masculino);
_ Vice Campedo das Olimpfadas Escolares de Bagé (Handebol masculino);
- 3° Lugar municipal JERGS (Handebol masculino);

- Vice Campeao dos Jogos Intermunicipais da Primavera JIMP (Voleibol feminino);

- 3° Lugar Jogos intermunicipais da Primavera JIMP (Handebol masculino).

Em um primeiro momento, 0$ dessas atividades séo notados atraves de
premiagbes conguistas pelas equipes em indmeras competicbes realizadas em diferentes
cidades do estado e afora. Notou-se um consideravel desenvolvimento nos aspectos
humanisticos como espirito de equipe, disciplina, responsabilidade, companheirismo, entre
inumeros outros. Dessa forma, conclui-se que essa atividade de ensino péde contribuir na

formagao técnica e tatica, assim como cidada dos discentes participantes.
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Descricéo das atividades:

Atividade 1: Organizagao dos locais, horéarios e alunos.
Atividade 2: Execugao de treinamentos.

Atividade 3: Participagio em competigoes.

Atividade 4: Avaliagao do projeto.

_ COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educagéo Fisica. 1% ed. S0 Paulo:
Cortez, 1992.

- JAEHNERT, LG; GRANDE, D. Punhobol (Faustball): da origem a competigdo. 222 ed.
Curitiba; Edicao do autor, 2008.

-MATTHIESEN, S. Q. Atletismo: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogab, 2007.

- BOJIKAN, J. C. M. Ensinando Voleibol. Guarulhos: Phorte, 1989.

- GRECO, P. J.; ROMERO, J. J. F. Manual de Handebol: da iniciagao ao alto nivel. 1 ed.

Phorte Editora, 2012.
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