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a) Titulo do Projeto:

Atividade Extracurricular Voleibol

b) Resumo do Projeto:

O presente projeto de ensino caracterizou-se por ser uma atividade extracurricular com o
objetivo de proporcionar um ambiente de vivéncias esportivas que contribuiu no processo de
formagéo integral dos alunos do IFSul cdmpus Pelotas. As turmas foram. divididas em
masculino e feminino, sem limite de alunos por turmas. As atividades do projeto foram
realizadas em dois encontros semanais, de 120 minutos com os meninos e de 90 minutos com
as meninas. As equipes representaram o IFSul campus Pelotas em diversas competicdes que

ocorreram no ano de 2018, sendo estas local, estadual e nacional.

¢) Classificacao, Carga Horaria, Equipe e Custo Global do Proleto
Tolal —

CIassnflcagao e Carga Horariz

( )Curso/Mlnl curso ( )Palestram | ( )Evento B (x ')'djfro (Eane

Atividade Esportiva

Carga horaria total do projeto: 720h

Coordenador

Nome Thlago-Terra Borges |




Lotacdo: Campus Pelotas — COLINC - EDUFI

SIAPE: 2774002

_' Dema;smembmS e

. 'No.me LR Fungéo SR

| C'I-'I cumprida

Ana Carolina Martins Mulling Aluno 300
Ana Julia da Rosa Decker Aluno 180
Bernardo Dias Damé Aluno 360
Eduardo dos Santos Moraes Aluno 300
Emerson Silva Reis Aluno 180
Erika de Oliveira Blanke Aluno 300
Ester Vergara Portugal Aluno 80
Ezequiel da Silva Tins Aluno 80
Felipe Dallmann Leripio Aluno 220
Gabriel Costa de Souza Aluno 260
Gabriel Goeritz Aluno 180
Gabriel Schultz Timm Aluno 260
Guitherme Casali Amaral Aluno 220
Guilherme Jardim Fritsch Aluno 260
Gustavo Py de Oliveira Osielski Aluno 360
Helena da Rocha Schuster Aluno 260
Helena de Oliveira Ximendes Aluno 260
Henrique Griitzmann Furtado Aluno 260
larkan da Silveira Prates Aluno 80
Isabela Dias Damé Aluno 180
Isadora Oxley Rodrigues Eidelwein Aluno 260
Jonatas Bierhals Aluno 300
Joshua Zambrano Aluno 360
Julia Bicca Noguez Martins Aluno 260
Julia Cecilia Ferrari Braga Aluno 120
Julia Maria Neutzling Schulz Aluno 220
Julia Moreira de Avila Aluno 360
Lais da Silva de Souza Aluno 220
Lara Leita Rosler Aluno 220
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Laura Jacques Falcade Aluno 180
Leonardo Werner Aluno 220
Lucas Camargo da Silva Aluno 260
Lucas de Oliveira Vilela Aluno 260
Lucas Lima Ribeiro Gularte Aluno 300
Lucas Simé&es Ferreira Aluno 60
Luiz Henrique Rodrigues Fengon Aluno 300
Maria Eduarda Ali Odes Bubolz Aluno 90
Maria Eduarda iturbide de Souza Aluno 120
Maria Eduarda Ribeiro de Avila Aluno 90
Maria Vianna Terenzi Aluno 90
Mariana Costa da Silva Aluno 300
Mariana Hermann Tessmer Aluno 160
Mariana Lemos Diniz Aluno 120
Mariana Rieckel Volz Aluno 300
Marina Sturbelle Garcia Aluno 300
Marsel Costa de Souza Aluno 200
Martina Alves Sosa Aluno 360
Nikole Ferreira dos Santos Aluno 360
Pedro Nornberg Scherdien Aluno 220
Samuel Bizarro Carvalho Aluno 60
Stéfanie Macedo Marques Aluno 90
Tarso dos Santos Ippolito Aluno 260
Thaiza Lindemann Harter Aluno 220
Tiago Schuler Cavalli Aluno 180
Vitéria Carvalho Tavares Aluno 120
Yuri Pinfo da Silveira Aluno 180

Observagdo: a carga horaria prevista é em horas-aula semanais e a fung@o pode ser
Coordenador, Colaborador, Participante, Ministrante ou Palestrante.

Listar apenas os membros que serdo certificados.

'_C:usto Global do Pro;eto

O pro;eto ndo teve custos para a sua execugao semanal Os custos que tlvemos fon com
diarias e transporte.




Reconhecendo a importancia dos diversos contextos sociais que coniribuem para a formacéo
pessoal e para a construcio de valores dos adolescentes, o esporte se apresenta como uma
das atividades extracurriculares com elevado potencial educacional. Nesta perspectiva, o

projeto proporcionou um ambiente que desenvolveu os valores formativos através da pratica
esportiva.

Os treinos aconteceram segundas e quartas das 18:30hrs até as 20:00hrs com o feminino e
das 20:00hrs até as 22:00hrs com o masculino. Os treinos iniciais serviram para
reconhecimento do grupo de trabalho, readaptacéo ao trabalho com bola e focando no fisico.
Com o passar das semanas o volume de treino fisico diminuiu e teve um aumento dos treinos

taticos e técnicos de acordo com as competicdes disputadas.

Além dos treinos fisicos, taticos e técnicos com bola, houve momentos de andlise de jogo

atraves de videos e de confraternizagio entre os alunos.

Conseguimos com o decorrer do projeto, mesmo que n3o tenha realizado uma pesquisa para

provar isso, desenvolver nos alunos participantes um aumento do repertério motor e da

capacidade cognitiva;

Desenvolvemos a inteligéncia emocional dos alunos participantes através de atividades

competitivas que os colocaram em situagdes de sucesso e de fracasso;

Promovemos a integragao social dos alunos participantes, além de estimular o trabalho em

grupo e o senso de coletividade através da participagido em um esporte coletivo:

Proporcionamos a cada momento, nos treinos e jogos, que os alunos tenham atitudes

propositivas e de tomada de decisao:;

Estimulamos a cada treino e jogo a identificagdo do aluno com a instituicso de ensino que

representa;




Contribuimos de forma efetiva para a manutencédo do aluno na instituicdo e para o sucesso
escolar do discente.

Todos estes objetivos que alcangamos podem ser vistos através dos resultados alcancados
nas competigbes disputadas:

- Campedo dos Jogos Escolares de Pelotas (JEPEL) no feminino;

- Penta campedo dos Jogos Escolares de Pelotas (JEPEL) no masculino;

- Camped&o da fase Microregional dos Jogos Escolares do Rio Grande do Sul (JERGS) no
masculino e feminino;

- Campedo da fase Regional dos Jogos Escolares do Rio Grande do Sul (JERGS) no
masculino e feminino:

- Quinto colocado na final Estadual dos Jogos Escolares do Rio Grande do Sul (JERGS)
no masculino e feminino;

- Quarto colocado nos Jogos Abertos de Pelotas (JAP) no masculino;

- Camped&o dos Jogos Intercampus do Instituto Federal Sul-Rio-Grandense (JIFSUL) no
masculino e feminino;

- Terceiro colocado nos Jogos dos Institutos Federais da regidio Sul (JIFSUL) no
masculino;

- Tetra campe&o dos Jogos Intermunicipais da Primavera (JIMP) no feminino;

- Vice-campedo dos Jogos Intermunicipais da Primavera (JIMP) no masculino.

Acredito que este item deva ser dividir em duas partes:

- Os resultados alcangados podem ser visto na evolugdo académica dos alunos e na
mudanga de atitudes das pessoas que participaram do projeto e;
- Os resultados das competi¢des que disputamos, foram divulgados em redes sociais e na

Comunicagéo Social do IFSUL (CCS), seja na reitoria ou campus Pelotas.

Atividades | Més1 | Més2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6 | Més7 | M&s 8 | Més 9 | Més 10 Més 11 | Més 12
1 X X X X X X X X X X
2 X X X X X X X X X X X
3 X X X X X X X X X X X
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Descricao das atividades:
Atividade 1: Fundamentos técnicos
Atividade 2: Fundamentos taticos
Atividade 3. Capacidades Fisicas
Atividade 4: JIMP
Atividade 5: JEPel
Atividade 6: JERGS
Atividade 7: JIF
Atividade 8: JAP

Atividades 1, 2 e 3: Por ser uma modalidade esportiva coletiva, onde o aprimoramento técnico,
fisico e taticos deve ser constantes, as atividades 1, 2 e 3 sempre aconteceram nos treinos
durante todo o ano. Desta forma, os alunos participantes, foram sempre 0s mesmos de acordo
com o periodo que comegou os treinamentos dos alunos.

Atividade 4: Os Jogos Intermunicipais da Primavera que acontecem em Rosario do Sul-RS,
envolvem 60 alunos do campus Pelotas nas seguintes modalidades: vélei, basquete, futsal e
handebol. Na modalidade voleibol os alunos participantes foram os seguintes: Eduardo dos
Santos Moraes, Joshua Zambrano, Gustavo Py de Oliveira Osielski, Bernardo Dias Damé,
Lucas Lima Ribeiro Gularte, Luiz Henrique Rodrigues Fengon, Jonatas Bierhals, Tiago Schuler
Cavalli, Mariana Costa da Silva, Martina Alves Sosa, Nikole Ferreira dos Santos, Jdlia Moreira
de Avila, Ana Carolina Martins Mulling, Erika de Oliveira Blanke, Isabela Dias Damé, Helena de
Oliveira Ximendes, Mariana Rieckel Voiz e Thaiza Lindemann Harter

Atividade 5: Os Jogos Escolares de Pelotas € o evento mais importante a nivel escolar da
cidade. Na modalidade voleibol os alunos participantes foram os seguintes: Marina Sturbelle
Garcia, Lals da Silva de Souza, Martina Alves Sosa, Mariana Costa da Silva, Nikole Ferreira
dos Santos, Thaiza Lindemann Hérter, Ester Vergara Portugal, Julia Moreira de Avila, Julia
Cecilia Ferrari Braga, Ana Carolina Martins Miilling, Vitéria Carvalho Tavares, Erika de Oliveira
Blanke , Mariana Lemos Diniz, Stéfanie Macedo Marques, Lara Leita Rosler, Bernardo Dias
Damé, Emerson Silva Reis, Joshua Zambrano, Eduardo dos Santos Moraes, Gustavo Py de
Oliveira Osielski, JOonatas Bierhals, Leonardo Wemer, Luiz Henrique Rodrigues Fengon, Lucas

Lima Ribeiro, Samuel Bizarro Carvalho e Lucas Simées Ferreira




Atividade 6: Os Jogos Escolares do Rio Grande do Sul é o evento mais importante a nivel
escolar, entre as escolas publicas, do nosso estado. Na modalidade voleibol os alunos
participantes foram os seguintes: Marina Sturbelle Garcia, Laura Jacques Falcade, Erika de
Oliveira Blanke, Martina Alves Sosa, Mariana Costa da Silva, Nikole Ferreira dos Santos,
Thaiza Lindemann Hérter, Ester Vergara Portugal, Julia Moreira de Avila, Jufia Cecilia Ferrari
Braga, Ana Carolina Martins Miilling, Isabela Dias Damé, Mariana Lemos Diniz, Bernardo Dias
Damé, Emerson Silva Reis, Joshua Zambrano, Eduardo dos Santos Moraes, Gustavo Py de
Oliveira Osielski, Jonatas Bierhals, Leonardo Werner, Luiz Henrique, Rodrigues Fengon, Lucas
Lima Ribeiro, Lucas Simbes Ferreira e Tiago Schuler Cavalli.

Atividade 7: Os Jogos dos Institutos Federais & o evento esportivo mais importante da Rede
Federal de Ensino. Na modalidade voleibol os alunos participantes foram os seguintes; Lucas
Camargo da Silva, Lucas de Oljveira Vilela, Pedro Nomberg Scherdien, Guilherme Jardim
Fritsch, Henrique Grititzmann Furtado, Gabrie! Schultz Timm, Gustavo Py de Oliveira Osielski,
Marsel Costa de Souza, Bernardo Dias Dame, Joshua Zambrano, Tarso dos Sanfos ippolito,
Gabriel Costa de Souza, Marina Sturbelle Garcia, Julia Bicca Noguez Martins, Martina Alves
Sosa, Isadora Oxley Rodrigues Eidelwein, Julia Maria Neutzling Schulz, Ana Julia da Rosa
Decker, Helena da Rocha Schuster, Nikole Ferreira dos Santos, Ester Vergara Portugal, Julia
Moreira de Avila, Mariana Costa da Silva, Eduardo dos Santos Moraes, Jonatas Bierhals
Atividade 8: Os Jogos Abertos de Pelotas é o torneio onde entra as melhares equipes
esportivas, independente da idade, da nossa cidade e regido. Na modalidade voleibol os
alunos participantes foram os seguintes: Lucas de Oliveira Vilela, Guilherme Casali Amaral,
Bernardo Dias Damé, Tarso dos Santos Ippolito, Gabriel Goeritz , Gabriel Schultz Timm,
Joshua Zambrano, Lucas Camargo da Silva, Henrique Grutzmann Furtado, Eduardo dos
Santos Moraes, Gustavo Py de Oliveira Osielski, Jénatas Bierhals, Marsel Costa de Souza,
Guilherme Jardim Fritsch, Leonardo Werner, Yuri Pinto da Silveira, Gabriel Costa de Souza,
Pedro Nornberg Scherdien, Marina Sturbelfe Garcia, Julia Bicca Noguez Martins, Martina Alves
Sosa, Isadora Oxley Rodrigues Eidelwein, Julia Maria Neutzling Schulz, Ana Julia da Rosa
Decker, Helena da Rocha Schuster, Nikole Ferreira dos Santos, Ester Vergara Portugal, Julia
Moreira de Avila, Mariana Costa de Souza, Mariana Costa da Silva e Lais da Silva de Souza

BENTO, J.O. Da pedagogia do desporto. In: TANI, G.; BENTO, J.0.; PETERSON,
R.D.S. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. Cap. 3, p. 2640.

GALATTI, L.R. et al. Pedagogia do esporte: tens3o na ciéncia e o ensino dos jogos

esportivos coletivos. Revista da Educacéo Fisica/lUEM, Maringa, v. 25, n. 1, p. 153-162, 2014.
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GONZALES, F.J; BRACHT, V. Metodologia do ensino dos esportes coletivos. Vitoria:
UFES, Nucleo de Educacso Aberta e a Distancia, 2012.

GRAGCA, A. O desporto na escola: enquadramento da pratica. In: GAYA, A.: MARQUES,
A.; TANI, G. Desporto para criangas e jovens: razées e finalidades. Porto Alegre: Editora
UFRGS, 2004, p. 97-112.

MATOS, Z. Contributos para a compreensao da pedagogia do desporto. In; TANI, G.;
BENTO, J. O, PETERSEN, R. D. S. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 20086. p. 154-184.

MESQUITA, I.M.R. Refundar a cooperagao escola-clube no desporto de criancas e
jovens. in: GAYA, A MARQUES, A.; TANI, G. Desporto para criangas e jovens: razdes e
finalidades. Porto Alegre: Editora UFRGS, 2004, p. 143-170.

REVERDITO, R. S.; SCAGLIA, A. J.; PAES, R. R. Pedagogia do esporte: panorama e
analise conceitual das principais abordagens. Motriz, Rio Claro, v. 15, n. 3, p. 600-610, 2009.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAQ, CIENCIA E TECNOLOGIA SUL-RIO-GRANDENSE
DEPARTAMENTO DE FORMACAO GERAL
COORDENADORIA DE EDUCAGAO FISICA

ATA N° 31/2018

Aos 13 dias de dezembro de dois mil e dezoito reuniram-se os seguintes
professores: Alessandra, César, Fabiana; Giancarlo; Gicele; Jorge; Joubert;
Marcia; Maria Cristina; Marina; Rony; Thiago; Valdir; Vinicius e técnico
administrativo Ivan. Informes: 1) Processo administrativo Prof® Eder: foi
discutido sobre o processo do professor Eder e serd posteriormente feito
maiores consideragbes sobre a questdo género;. 2) Especializagio em
Esporte Escolar: foi aprovada no Conselho Superior o curso de
Especializagdo em Esporte Escolar com inicio em 2019.1 e data provavel de
inicio em 08 de margo. A mesma sera coordenada pela area de Educacao
Fisica do campus, e terd como coordenador o Professor Thiago e vice-
coordenadora a Professora Marcia. Todos os docentes devem rever seu
posicionamento e ver se poderac de alguma forma colaborar ou ndo com este
curso. 3) Horarios EF 2019.1: estdo sendo finalizados os horarios de EF para
2019.1, ainda estdo 03 turmas sem professores. Pauta principal: 1)
Conselhos de Classe 2018.2: Os docentes devem participar dos conselhos de
classe, caso ndo puderem comparecer por algum motivo devem justificar e
enviar parecer. Para os conselhos de classe, as notas devem estar
"apropriadas" até 17/12 e deve-se finalizar tudo no site e de forma fisica no
DERA até 21/12. 2) Discussdo conteidos EF: conteldo Atividade Fisica e
Saude passara do 3° semestre para o 1° semestre e demais serdo adiados
para os proximos semestres. 3) Projetos de Ensino: os Relatérios dos
Projetos de Ensino de 2018.2 e os Projetos de Ensino para 2019.1 foram
aprovados por unanimidade. 4) Reducdo carga horaria Doutorado: Em
virtude de liberagio via edital de afastamento docente somente para maio, ou
seja, no meio do semestre letivo 2019.1 a Professora Marina Kremer solicitou
reducéo de carga horaria de cumprimento para cursar o doutorado em 2019.1,
0 pedido foi aprovado por
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COLINC - EDUCACAO FiSICA
Lista de presenga

Pelotas, 12 de dezembro de 2018.
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