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RELATORIO FINAL DE PROJETO DE ENSINO

~a) Titulo do Pro;eto. _ »
. Il ATIVIDADE EXTRACURR!CULAR TRE!NAMENTO ESPORTIVO DAS MODALIDADES

INDIVIDUAIS (atletlsmo e ténis de mesa) NG CAMPUS AVANQADO NOVO
HAMBURGO.

ra) Resumo do Pro;eto* _
Esta acéo extracumcular tem como meta contnbunr com as atlwdades de desenvolvimento dos
estudantes através de vwenc:la_s esportivas € com o processo de formagéo integral dos alunos

do Campus Avangado Novo Hamburgo, através da pratica do atletismo e ténis de mesa.

b) Classificagéio, Carga Horéria, Equipe e Custo Global do Projeto:

| ( ) Evento (x ) Qutro {Espn

,Nome Fernanda Go!dam

' Lotagao: Cam pus avancado Novo Hamburgo.
. | SIAPE: 2993482




Nome

N Fungao CH cumprida
Yuri Neves Valaddo. | - ' | Colaborador . - 4h -
Férnanda Goldani Coordenadora - | 5h "

Observagao a carga horéria prevista é em . horas-aula. semanais .e a fungéo pode ser_ g
Coordenador ‘Colaborador, Participante, Mm:strante ou Paiestrante

Listar apenas 0s membros que serao cemﬁcados

A athldade extraclasse oferecida possui. dtversas fmahdades como: despertar-o talento.
nos estudantes melhorar 0 desempenho em sala de. aula, enriguecer a wvenma academlca'
favorecendo 0 processo de formacao do seu- cresc1mento individual e coletivo.

Torna-se necessario a formagéo de equipes esportwas que representem nosso campus nas

competlgoes dos Instltutos Federals JlFIS ou competlgoes que possamos parhcnpar a nivel

escolar

MR

Resultados foram alcangados de acordo comos ob;etlvos ¥Os esudantes parhmparam dos

treinamentos e da competlgao 'orgamzada pelo- lfsu! Campus Pelotas. Demonstraram
crescimento mdwadual e coletivo, estabelecendo um relacnonamento adequado com os colegas
envolvidos com dedlcagao e traba!ho em grupo

Os resu!tados foram compartithados pelos alunos partlmpantes e docentes do campus -
Avancado Novo Hamburgo Com. 0 intuito de contlnuar e criar novos. pl‘OjetOS



~ Atividades | Més1 .| Més2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6 | Més7 | Més8 | Més9 | Mas 10 | Més 11 | Més 12

1 . | X

2'_ 7 ' _ "X X

5 _ g "

Descrlgao das atividades:
Atividade 1: Dwulgagao aos estudantes Coordenadora e colaborador
Athldade 2: Treinamentos: habilidades tecmcas tatacas jogos, estudo das regras. Part;cupagao

nos Jogos do IFSul. Coordenadora e colaborador
Atividade 3 Avallagoes das at:vrdades reahzadas Coordenadora e cotaborador

ALMEIDA, M. A. B. ; GUTIERREZ, G. L.Esporte e sociedade. EFDeportes.com,
Revista Digital..Buenos Aires, n. 133, p. 1-8; 2009.

Maehadb, Nelson . Método de.Ensino de Ténis de Mesa. 2012

FERNANDES J. A. Atletismo: corridas, Sao Paulo. EPU: 1979

DATA: 40 | ©F | R0




PARECER COLEGIADOICOORDENA(}AOIAREA :

' Q{faprovado ()reprovado

Parecer: /M{Z C{)ﬁygfmé’ G/é&/‘/%)’ e
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-PARECER DIREQAOJDEPARTAMENTO DE ENSINO-

I
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o DiregaoIDepértamento de Ensino
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PARECER DIREQAOIDEPARTAMENTO DE ADMINISTRAGAO E PLANEJAMENTO {
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' PARECER DIRE(}AO-GERAL Do CAMPUS
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