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Assunto: Submisséo de proposta do Projeto de Ensino "O esporte escolar
no processo de desenvolvimento educacional”, a ser realizado no IFSuf -
Campus Lajeado, no periodo de agosto a dezembro de 2018.
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA SUL-RIO-GRANDENSE

PRO-REITORIA DE ENSINO

FORMULARIO PARA APRESENTACAO DE PROJETOS DE ENSINO

a) Tituio do Projeto:

O esporte escolar no processo de desenvolvimento educacional.

b} Resumo do Projeto:

O objetivo do projeto é estabelecer uma relacdo entre a aprendizagem de diferentes

modalidades esportivas (futsal, voleibol, atletismo) e a construgao de uma cultura esportiva,

social e de satde. O projeto envolvera estudantes do Curso Técnico em Automagao Industrial

— Forma Integrada ~ e sera realizado no 22 semestre letivo de 2018, no turno oposto as aulas

regulares do curso.

¢} Caracterizagio do

Projeto:

{ )} Curso/Mini-curso

( )'Palestra ( ) Evento (X) Outro.

Treinamentos

esportivas e formagao de equipes.

de modalidades

( X') Ciéncias da Saude

( ) Ciéncias Humanas

{ ) Ciéncias Exatas e da Terra ( ) Ciéncias Bioldgicas

( ) Ciéncias Agréarias ( ) Ciéncias Sociais Aplicadas
{ ) Lingdistica, Letras e Artes ( ) Outros

(..) Engenharias

Carga horaria total do projeto: 160 horas por semesire
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d) Especificagdo do(s) curso(s) ejou #reas efou Departamentos/Coordenalifias |

. 3 Rubrica :
envolvidos: P —
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0 proletb de ensino esta vinculado dir

interdisciplinar)?
( X} Sim. () Nao.

Qual(is)? Educagao Fisica.

T nina s R

»‘»ﬂO‘p}OJeto de ensino podera gerar aigurﬁé é(;éz) ‘dempesqu:sa e extensdo n
() Sim. {(X) Nao.

Em caso afirmativo, como se dard esse encaminhamento?

O projeto de ensino esta atrelado a algum Programa Institucional?
( X)) Sim. ( ) Nao.
Em caso afirmativo, cite o(s) programa(s).

O projeto esta atrelado ao Programa de Permanéncia e Exito do IFSul.

e) Identificaco da equipe, com a fun¢éo e a carga horéria prevista:

Nome: Kenji Fuke

Lotacdo: DEPEX - Lajeado
SIAPE: 1826804

Disciplina(s) que ministra / atividade administrativa: Educa¢éo Fisica

Formacao Académica:

Graduagao: Licenciaiura Plena em Educagao Fisica.
Especializagdo: Atividade fisica, desempenho motor e salde.
Mestrado: Treino de alio rendimento.

Contato:

Telefone campus: (51) 3710-7900
Telefone celular: (51) 999246262
E-mail: knjfuke @ yahoo.com.br
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Observacdo: a carga hordria prevista é em horas-aula semanais e a funcdo pode ser
Coordenador, Colaborador, Participante, Ministrante ou Palestrante.

O esporte como instrumento educacional visa o desenvolvimento integral dos individuos, além

de capacita-los para lidar com suas necessidades, desejos e expectativas, bem como, com as
necessidades, expectativas e desejos dos outros, de forma que 0S mMesSMOS possam
desenvolver as competéncias técnicas, sociais e comunicativas, essenciais para 0 seu
processo de desenvolvimento individual e social. A partir disso, a preocupagao com o ensino
do esporte escolar vem crescendo de tal maneira que é fundamental incentivar nossos alunos
a buscar seu desenvolvimenio nos esportes. Por isso, torna-se importante disponibilizar
diferentes modalidades esportivas na fase escolar.

A prética de diferentes modalidades esportivas € utilizada como ferramenta no auxilio do

processo de desenvolvimento integral do cidadao. Atualmente, © esporte torna-se um aliado no
combate a falta de valores éticos e morais. Além disso, a formagdo de uma cultura esportiva é
importante para melhorar a saide e qualidade de vida dos individuos.

Objetivo Geral: Oportunizar a pratica de esportes através da formagéo de equipes esportivas,

contribuindo também com o desenvolvimentio social @ melhorando a qualidade de vida dos
estudantes.

Objetivos Especificos:
- Melhorar as capacidades fisicas e habilidades motoras;

- Aperfeicoar os aspectos técnicos e taticos do futsal, voleibol e atletismo,
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- Contribuir para a diminuicao da exposi¢ao aos 1iscos sociais; I —DB—-i

- Contribuir para a melhoria da qualidade de vida (autoestima, mtegragao social e sauée)rﬁt%j;—i

- Contribuir para permanéncia e éxito dos estudantes no Curso Técnico em Automagao
Industrial.

A proposta serd desenvolvida no 2° semestre letivo de 2018, no tumno oposto as aulas

regulares do Curso Técnico em Automagao Industrial — Forma Integrada. O projeto ira ressaltar
o principio do confronto e contraposicéo de saberes, compartithando o conhecimento cientifico,
saber escolar e o saber construido no meio cuitural informado pelo senso comum, na tentativa
de supera-los. As modalidades ofertadas (futsal, voleibol e atletismo) deverdo objetivar as
relagdes sociais entre os géneros, respeitando as dimensoes de raca, classe social e credo.
Serdo utilizados recursos convencionais ou néo, tais como diferentes tipos de bolas, quadras,
pistas, etc. Os trabalhos em grupos serdo priorizados, buscando a integracéo, cooperacao,
criatividade e a criticidade visando a superagdo da meritocracia, seletividade e do
individualismo.

Os procedimentos devem ser agdes com o intuito de dar aos alunos chances de opinarem,
discutirem e transformarem a direcao sociél‘ num processo dindmico consciente e continuo,
assumindo sua cota de responsabilidade, deixando de lado a sistematica tradicional de
somente participarem das atividades escolares quando o professor responsdavel estiver

presente.

O trabalho coletivo permitira que, mesmo na auséncia do professor responsavel pelo projeto,

havera a possibilidade de substituigdo por um membro do grupo de professores de Educagao
Fisica efou outro professor ou monitor.

Atividades | Més1 | Més2 | Més3 : Més4 | Més5 | M&s6 | Més7 | Més8 | Més9 Més 10 | Més 11 | Més 12
1 X X X x
X X X X
3 X

Descricéo das atividades:

Atividade 1: Fundamentos técnicos, sistemas de jogo e desenvolvimento das capacidades
fisicas.
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Atividade 2: Tatica de jogo, mini jogos e jogos adaptados.
Atividade 3: Recreagdo. >

ltem Discriminacéo Quantidade Valor(;lg)itério Valt();i;')otal
1
2
3

Nao se aplica.

- Interacéo entre os participantes e destes com a sua realidade local;

- Melhoria das capacidades técnico/taticas das modalidades esportivas ofertadas no projeto;
- Melhoria da autoestima dos patrficipantes;

- Melhoria das capacidades e habilidades motoras dos participantes;

- Melhoria das condicbes de saude dos participantes;

- Aumento do nimero de praticantes de atividades esportivas educacionais;

- Permanéncia e éxito dos estudantes no Curso Técnico em Automagéo Industrial.

() Quantitativa.

( ) Qualitativa.
( X ) Mista.

( jEntrevistas ( ) Seminarios

( )} Reunides { ) Questionarios
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(x) Observacoes (x) Controle de Frequéncia Fle».@i‘t___g
( ) Relatorios ( ) Outro(s). Especificar. _§@—_
‘ ubrics

153

Observacdo de desempenho referente & aprendizagem do jogo/esporte, comportamento nas

aulas e relacionamento com colegas e professores,

{x) Mensal { ) Trimestral

( ) Semestral { ) Ao final do projeto
(x) Coordenador ( ) Ministrante

( ) Colaborador ( ) Palestrante

( ) Participantes (Estudantes/servidores)

BENTO, J. O. Desporto para criancas e jovens: das causas e dos fins. In: GAYA, A,
MARQUES, A.: TANI, G. (Org.). Desporto para criancas e jovens: razoes e finalidade. Porio

Alegre: editora da UFRGS, 2004.

KRUG, Arno. O ensino do voleibol sob o ponto de vista desenvolvimentista versus o
ensino centrado nas habilidades esportivas. CNPQ, 2002.

MATTHIESEN, S. Q. Atletismo se aprende na escola. Jundiai, SP: Editora Fontoura, 2005.

VOSER, R. C; GIUST}, J. G. O Futsal e a Escola - Uma Perspectiva Pedagogica. Porto
Alegre: Artmed, 2002.
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PARECER COLEGIADO/COORDENACAO/AREA

(X) aprovado ( ) reprovado
Parecer: Fouyrgval

Em reunido: &4/ &/ 13

VAT L1 WOV RO
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1FSul - Cimpus Lajesdo
Coor\Jenagao

PARECER DIRECAO/DEPARTAMENTO DE ENSINO

(¥) aprovado ( ) reprovado

Parecer: Do orads com o Xacicod de ﬁqie,

Maleus Cassiano Kuhn
Em reunifo: ;l}_/ 03 / _@3 Chefe do Departamento de
Ensino. Pesquisa & Extenséo
IFSul - Campus Lajeado

Direcao/Departamento de Ensino

PARECER DIRECAO/DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACAO E PLANEJAMENTO {guando necessario)

(®{ aprovado () reprovado
Parecer: rqvomue,\ & e taegale obF J&T@

Em reunido: 23 /08//8

DlregaolDepartame to de Ad lmstragéo e Planejamento

PARECER DIRECAO-GERAL DO CAMPUS

Waprovado ( ) reprovado
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