 MINISTERIO DAEDUCAGAO . C e
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA -
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA SUL-RIO-GRANDENSE

PRO REITORIA DE ENSINO

v -

Fa

«. FORMULARIO PARA AéRE’SENTAcAO DE PROJETOS DE ENSING

‘ a) Tltulo do Proleto- VOLEIBOL uma atwndade humana que mlstura agao, pensamento L

pl

v

A

e emogao como uma pOSSIbllldade de promover modos de])rodugao da emstencla 3

b) Resumo do PI"O]etO'

-O prOjeto tem como essencaa promover o vole:boi no. CaVG como uma possnbmdade de -

- :potencnahzar a aprendlzagem e ampllflcar a produg:ao dos modos de produgao da exustencna__

dos alunods. O, publlco alvo s&o todos os’ alunos da lnst|tun;ao Nossos encontros acontecem

‘todas as segundas 12h30 as 14h e das 18h as 20h tergas e qumtas = fen‘as das. 12h30 as
. 14h, na quadra pohespor’uva do. CaVG ' ' - -
: c)\\ Caracter[zagao do Pro;eto' e

() Curso/Mini-curso. * | () Palestra. -

v !

1 () Evento ,

( x) Outro (Encontros semanais

j

Encontros ~~ para - mobilizar,  as

L

| habilidades . . motoras,  afetivas e
“cognltlvas dos a[unos Trelnamento /

' Atiwdades Complementares Iz Extra—

'__Classe TR




( )Clenc1as Exataseda Terra ( )Csen(;las Btoiogwas B ( )Engenh’anas |
) (x) ClenC[aS da. Saude : )Clénmas Agranas ( )Clenmas Soc:als Apllcadas

' (x)ClenCias Humanas o ( )ngmst;ca LetraseArtes ( )Outros

7

| Carga horana total do pro;eto 247h ///' T P
d) Espec:flcagao do(s) curso(s) elou areas e]ou Departamentoleoordenadona

envolwdos S R TR

Area Qa'Ed_u'cagéo Fisica. = =~ © .-

_ :.O proleto de ensmo esta vmculado dlretamente a uma dISCIp ina ou a vanas dismpllnas (prOJeto |
mterdlscmlmar)’? ) o v ; S A L ‘
- (x) Sim. ()Nao s  -;* S .

Qual(is)'? Educagao F|S|caf II Ili

-

10 pro;eto de ensmo podera geraralguma agao de pesqulsa e extensao no futuro?.
(x) Sim. ()Nao R S - ,
| Em caso aﬁrmatwo como se dara esse; encamlnhamento’?

O pro_leto cria um- amblente de multlplas mterac;oes artlculando 0 ensmo a éxtensdo ¢ a pesqulsa Toda

1nterven§a0 msplra a 1nvest1ga(;ao Nesse sent,ldo busco Investlgar 0 que mov1menta—os a aprender '

O projeto de ensino esta atrelado a algum Programa Instntucuonaf'?
() Sim. (x) N&o. Lo T )
Em caso af;rmatwo c1te o(s) programa( )

A
. -

‘) - Identificagéo da equipe, com a fungéio e ‘a:car‘ga' _h'oféi-ié‘}i'feyié'ta:

_ 'Coordenador (docente ou tecnlco-admlmstratrvo do IFSuI)

'\Nome (Compieto e sem abrev:aiuia) Alme Machado AraUJo

.\‘ . 1 :
[

Lotagao (Deﬂnu aunldade de lotagao) Pelotas Vlsconde da Graga o \«. : -
‘;SIAPE 2417297 N L e ;,-f: r
| _D!SCIpIIna(S) que mmlstra I atwldade admlmstrat!va Educagao F|3|ca e Atlwdades
"Ecoturlstlcas P E L E T s
Z / N




&
\

Formagao Academlca (tnfurman fmmag;ao mrr;plem}’:; )

B Graduagao Llcenc;latUra Plena em Educagao F|S|ca TN |
. ‘ C A
Espemahzagao Educagao Fls:ca Escolar L L

‘Mestrado: Ciéncias. do mowmento S "
Doutorado ‘em andamento |

_ Contato (Enseur mformac &o L,omplu )' '

Te!efone campus ' R .
Teiefone celutar: 53 99911 4808 . - . o
E ma|I hnearaum@cavg afsu[ edub e : SN N B o

‘Nome (Complelo e sem abreviatura): Roberta Bermudes dos Santos Silva

&

-

Lotag.ao ( Defmlr a umdade de lotagao) P.élotaié '\liécond_e'da;Gféga R "
"SIAPE: 1942565 T | ~

PR

. Dlsmpllna(s) que mlmstra Ifatlwdade admlmstratlva Educagao Flsma

Formagﬁo Ac;idémica (Informar formagéao mjmp'léta)'
Graduagao LlcenCiatura Plena em Educagao F|S|ca
,Espemallzagao Educa(;ao Flsma Escolar ‘ 3
!Mestrado Ciéncias do mowmento - LT e

; Doutorado

Contato (Infsenr tnfmmacao mmpi&:’ta) o -
1 Telefone campus: . s T |
| Telefone celular: 53999955956 ol _' B e

E-mail robertabermudes@cavq ifsul.edu, br e e o

i Observagao se .0 pro;eto de ensmo apresentar mais de 01 coordenador sera necessano
replicar a tab_ela acima. A carga horar.-a do Coordenador seré a carga horana do pro;eto de
ensino. U

4o - Nome . . | Fungdo .~ |. CH prevista




¢

P

Observagao a carga horana prewsta é em horas-aula semanals e a fungao pode ser

Coordenador Colaborador Pamc:pante Mm;strante ou Pa!estrante

. ) ; _.-\

O Campus Pelotas Vlsconde da Graga e um Iugar excelente para promover o volei como

uma possnbllldade de. prornover 0s modos de produgao da exlstenma na qual potenmalrza a.
comunldade academaca numa atiwdade humana que moblllza 0 compfexo pensamento agao e

emogao bem como podera ser ef:caz para a permanenma e éxito dos alunos ha escola ,

A cultura. corporal parte da categona trabalho enquanto atividade -humana produtlva de-
 suas condigbes. objefivas e -subjetivas de emstencna onde a -Cuitura & produto da
_atividade do ser-humano e. das relagbes. que estabelece com os demais.’ [...] cada
L -atl\ndade ‘humana_ que- reformula constantemente a produgéo da existéncia e da propria. -~
" - cultura (FRIZZO, 2013, p. 126). O homem n&o se-mexe ele age. E diferente agir do se - -
mexer: atividade e movimento sao conceltos diferentes |.. .] a atividade humana & um "
. 'comptexo de agdo, pensamento e emogéo desencadeado por objetlvos (ESCOBAR
2009 ‘p. 128 cltado por FRIZZO 2013)

0 pro;eto tem o) sntutto de amphﬂcar o processo de ensmo e aprendizagem aprommar '
pessoas fazendo -0s sentir o entrefagar de suas: wdas com a pratica de uma cultura corporal-
poss:bilitando a predugao para 0s modos de sua propna emstenma EET N -

Acredatamos no aprender como um ato de cnagao uma lmpregnagao senswel e afetlva-.
que pofenmal:za O ser e o aglr (SCHERER 2005) na qua! possnbihta que os alunos sejam
encorajados a acred:tar em seu potencnal para que a entrega em ‘Ccada. oportumdade sejak'

_ amphﬂcador da atividade humana Oportunrzando o volel fema da cultura corpora! (COLETIVO
DE AUTORES 1992) serum modo de produgao da exnstenma : D |

(ld@ntlficar de forma clara e objettva a o!tLagab probk&ma que gerou a necessfidatje fdé: }

mplantagao do prOJeto Do .

(Just:ﬂcar a proposta em termos de importanua %adewm socnal [ de exequ:b;hdao‘e do _'_‘
plee’EO) ' SR S S " el .



_'Obj'e,tivo Geralf' P _ )

. forta!ecer a valorlzagao da contlnu1dade dos estudos

;
s

O pro;eto se. justlﬂca por: ter na sua essencua 0 encontro dos aIunos da comunidade do CaVG,

com a mlssao de potenmahzar as aprendlzagens a par’ur do- entrelag:ar o volei a mtensuiade da

vuda .que. pulsa na escola amphflcando a atlvrdade humana. Se justlﬂca tambem por

proporcmnar has dependencsas da lnstltu:r;ao uma oportunldade de cultwar e valortzar o]

: esporte como uma pOSSIb!hdade de produgao da existéncia, bem como mobilizar a eqmpe

femmina e mascullna de voie|bo! do nosso IFSUL CaVG, se tornando uma possnblhdade Jeftcaz

 na permanenma e axito dos alunos na escola

- Potenmahzar a aprendlzagem do volelbol ampllficando as possabilldades da produgao dos
modos de ex1stencna bem como promover uma p033|bllldade eflcaz na permanenma e ex;to -
dos alunos naescola. - - R

Objetivos Espec:ﬂcos

- promover o sentlmento de valonzar escola a grande oportumdade da proprla formagao'

-

integral; T o

promover o - encontro dos atunos de todos« os cursos aprox1mando e amphficando ‘a

T

' comunldade academlca v

- criar e’ manter com excelenc:la a equnpe femmma e mascuhna de voiel IFSUL CaVG

. representar o IFSuICaVG nos campeonatos JEPEL (Jogos Escolares de Pelotas) JERGS'

(Jogos Esco!pres do Rio Grande do Sul) JIF (Jogos dos Instltutos Federa|s) nas etapas

reg:onal Sul- brasneiro e Nacaonal bem comoem todas opor‘(umdades ofertadas

- sensnblllzar paraa importanf:la de edlﬂcar valortzar e cultivar o seu modo de exnstenc;a

1

o

- : :
0 prOjeto & 51stematlzado entre e apos o termlno das aulas currlculares cumprlndo 0s

encontros semanais. -

© Os encontros acontecerao da segumte forma o D

% Atividades in_divi_duai’s, de duplas, de trios;de pequenos‘gr-upos e gr’a_n,,de's,grupc_)s.




+ % Atividades com a utilizagéo. de bolas com tamanhos e pesos d wersos

-~

_ 8 Dmamlcas de grupo e mdwlduals,

0

% Trocade. experaencnas de vrda _ :

Atividades de Pesqwsa (ataques e defesas) o e
- Campeonatos JIF JERGS JEPEL representando o IFSuI CaVG R,
RECURSOS som e materlals espe(:lflcos (bola corda arco cone, rede de volei, etc)

e
R

"'0

Enﬂm pretendemos em. todas 0s encontros mobtilzar 0. "PENSAR”_ o reﬂetlr o se o
conhecer, 0 dlscutlr o faiar 0 se posmronar o escutar o se. dlvertlr 0 sorrlr eo amar enfim,
ap0|ando estlmulando lncentrvando valor;zando e acolhendo os alunos com & pretensao de
criar um - amblente propno de mwto 3|gn|f:cado e aprendlzado para que 08’ afunos tenham

autonomla de constrmr e reconstrulr sua- propna cultura co‘rporal [ seu “estfio propno” de

‘ mowmento repleto de sentlmento palxao amor e mwto conhemmento | Um encontro que
potenc:iailze 0 conhemmento de si, para a resoiugao de probIemas tomada de consmenc:a e’
decrsoes atraves de procedlmentos !udlcos que moblllzem 0s sentldos ou seja as dlversas .)

" percepgoes para a formagao mtegra[ dos ~alunos e CIdadaos que poderao cnar produzw e

: transformar momentos em possnbl:dades de modos de esttenma

rs

Atividades © | M&s | Més | mes | mas Més | Mes [ Més | Mes | Mas | mes T mes. | mes
Atividades = 1 0" F T | s 14 18 e )7 |8 9| 10 | o1 'j_--__12
Aongamento | | x | x | x* x | x | xlox X x T x| x
Desenvolvimento | - R N R e N R T
~dos - p - S b : o B
componentes da_ |- BRI P Y TR CHPSUREON IR RIS S S . N
aptiddo fisica - -f - Ko Xop X=X b x| x b x| x X 1 X | %
- relacionadosa . |- . S | . : P : A
saude e ag ' N :
desempenho . . R BN .
Exercicios -~ | .. BV P w Lo S e BN T . L
ndvidvais | . | R ) X XOp X X b ox e foxe box | ox | x
Exercicios em | A PR |
duplas X X X X X : X_. X X X X X
. Exercicios em . - . <
ey X X X X X XX X X X X
Método
Situacional - .X X . X X X CX X X, X X X
Jdogo x| x [T I x I x X T x I x 1T x x| X
interturmas N SR B R o x| T Cox
Interno de*\:é}léi D R B B VRN I 1 X X X ;
Intercambio { |- | sl T T AR R I x T
N N I . 6 )



:L J -H,U_.maﬁo'- - ;I  |- T N | I N ] [

"'Descrlgao das atlwdades A T ,
Atividade 1: Alongamento movnmentos que desenvolvam a erX|b|l|dade
: A’uvndade 2: Ctrcwto dos componentes da. apttdao flSlca relamonada a saude eao desempenho
N comblnagao de exerclc:los que potenmallzam a forga muscular a reS|stenCIa muscular,

re3|sten0|a cardio- resplratona e composK;aO corporal e a coordenag.ao motora, velomdade

_ agilidade, equnlbrlo L AR L S
_ - _ P
Atwldade 3. Exerc:lcms Indnnduais - sen31bllszar para o experimentar 0 corpo com a bola no

espago. B

Atividade 4 Exercmtos em duplas - senmb:hzar para 0 expenmentar 0 corpo com a bola no -
o
, espago em duplas o B \ i', ; ‘_

Atlwdade 5 Exercnc&os em trios - sen5|blllzar para 0 expenmentar 6] corpo com a bola no_ |
espago em tnos - ’

Atividade 6: Metodo Sltuamonah proporcaonar sﬂuagoes do Jogo com 0 mote de amphficar 0
o .temp[o de reacao, bem como potenc;allzar o posmlonamento e 0s fundamentos necessarios
paraaeﬂcacna do o f L R
At:\ndade 7: Jogo exper;mentar o] ;ogo de volel entre os alunos _ _ _
Atwudade 8: lnte[turmas\- propormonar 0 ampln‘lcar o’ mterturmas a partlr do potenmalizar 0S
'alunos com o voleibol, durante 0 ano letivo, evrdenmo 0s eventos Operagao Pascoa Dia do
. 'Estuaante eas Oltmpladas - IR _ e

\'Atlwdade 9 lnternao de voiel —'08 alunos do pro;eto sao leIdOS em equ:pes e se envolvem

-

neste campeonato .

: Atlwdade 10: JEPEL - formagao e tremamento da equnpe CaVG para o envolwmento nos
| Jogos Escoiares de Pelotas

1

'Atiwdade 112 JIF - formagao e trelnamento da equrpe CaVG para~o envoiwmento nos Jogos
~dos- Instttutos Federais. ‘ |

~
f

Atwldade 12: Intercamblo Humano-— real:zar gogos com outros mstltutos federals nesse ano
rfaremos comoIFRS da CIdade de OSOI‘IO LT i’_l P

Sy . Lo SN : . N . . : s

Utilizamos a quadra poliesportiva '_;é_'to_dés “as dependéncias da nossa instituicio que

proporgionem o potencializar as habilidades afetivas; motoras e cognitivas.




em |

- Discriminagao

~

Quantidade

e

Valor Unitario " |'

~(RS)

VValor Totai

(R$)

o | & w| N

Ak opemﬁcai 0s efementos de despesa eo0s m prct bs totais e \'\‘L Os elementos de despeca :
que podelao ser prewstoc; sao (i} Bolsas pcwa alunus, m) Maieual dp mnsumo serwg,os de

temeiros dlarlas passagens e outmf‘ Os @fems:nic dev eTa0 ser il"‘EadOQ com 08 zespec’ﬂvos

1

Lo

(Deeuever 05, resultados e !mpad’os mperadofa Coim a sxeuwao do prOJeto) .

Esperamos desenvolver 0 desejo dos alunos a querer cuitlvar 0: ampllflcar -as poss:bllldades
fque promovem a nossa emstenma percebendo no: volel a oportunldade de sentlr e moblhzar a
oportunldade de acredltar em- s; mesmo a partrr do valonzar a propna evo!ugao ‘a propna

superagao do se entregar e aprender Bem como potenma!iza Ios a querer cada vez mega‘

‘mais, valonzarlawda S e s CU T e o~

-

() Quantitativa..

=

1 X ) Quafitétiva.

() Ehfrews-tas

(x) Reuniées

( ) ObservagGes

() Semindrios
( y Questlonarros

( } Controle de FrequenCIa




.-

(,)R,ela‘téfi'os A )'Ou.tr_o,('s_)-_‘-Especific_:ar_- | I

A avallagao e continua, ha' forma de. autoavallagao Os crltenos utlllzados $80 a- mtegragao a
receptz\ndadeeudesenvolwmento T b

| (_X_) Mensal | (x) V'I:ri'm:e“é.'tural' .

[(X)Semestral . (x)Aofinaldoprojeto . -

(x) Coordenador - | () Ministrante
( ) Colaborador "~ = - -~ [()Palestrante -

(x) 'E'articiipante’s_(Estudant:esise‘k\}ido='res)-_ :

LR

.\ . . .

(Relacionar.as Obf”a“ citadas nha elaboracgo do pré}jetc: Sequindo”o 'padréo ABNT).

- COLETIVO. DE AUTORES Metodologla do ensmo de educagao flSlca Sao Paulo Cortez '
-1992. -
- FRIZZO, Glovannl Fehpe Ernst Objeto de estudo da Educagao F|S|ca. as concepgoes
- materialistas. e |deahstas na produgao do conhemmento Motrwwenma Ano XXV, n° 40 .
2013 .
LIPOVETSKY, G. SERROY JA cultura mundo: resposta a uma sociedade desorlentada
Tradug&o Maria Lucia Machado.- 840 Paulo: Companhia das Letras, 2011.
SHERER R. Aprender com Deleuze Educ Saoc: Camplnas vol. 26 n. 93. Set IDez 2005.
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PARECER COLEGIADOICOORDENA(}AOIAREA

(oﬁaprovado f| )reprovado
Parecer Ok '

|- Em reuniao: J0 139133

; W

R

PARECER DIRE(;AOIDEPARTAMENTO DE ENSINO

Q()aprovado (}reprcfvado S _ _
Parecer ' - L o _

Em reunido: __ | ./
m reunt —_— l.ucianu de 1esus Uz oSty Rilleira
‘Dpt. de £d, Profissional e de Cursos Suagriae

- SIAPE: 2248588

e Carim b @ampus Pelotas-Visconde da Brags
~ Inistitutp Feder“l Sul-ro-grsaconee
PR

e - Diregéolb&k)arta%itode Ensino - . . .

. PARECER DIRECAOIDEPARTAMENTO DE ADM!NESTRAQAO E PLANEJAMENTO (quando necessarm)

()()aprovado ( )reprovado 7

-

' Parecer TFA\IOEA\J€L ,Jm A muu*rpqpc) b€ eam.éos ﬁ&M\KEiIZOS

Emreuniﬁo.___{___{S e B
e
AT AR

campus Pelotas . Visconde ‘va'Gracs

inetitito Eed =rg- ranﬂense

DlregaoIDepartamento de Admlmstragao e Planejamento

. . i R

PARECER DIRE(}AO GERAL DO CAMPUS

Waprovado ( )reprovado R

A:Mﬂ%\l«’ﬁ/ o

Em reumao N e

Parecer

Tbo)'ﬂ

PRt Sran
Dirator Gotat
Fhid 523;‘2514 DGM% ek

1
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