MINISTERIO DA EDUCACAO ~
SECRETAR!A DE EDUCA(,‘.AO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
k INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAQAO CIENCIA E TECNOLOGEA SUL-RIO- GRANDENSE
PRO- REITORIA DE ENSINO

'EORMULARIO PARA 'APRESENTACAO DE PROJETOS DE ENSINO

a) Titulo do Projeto:
TREINAMENTO DE FUTSAL 2018
b) Resumo do Proleto

O projeto aconteceré durante 0 ano letivo, com o ObjetIVO de capacitar eqmpes de Futsal Masculmo e Feminino'no - '
Campus Charqueadas a fim de estimula-la na pammpag:ao de competlgoes esportivas como JERGS OLIIVIPESC '

~JIFSUL e JIF e a manter uma expenénma corporal que contribua para o desenvolwmento integral, psu:omotor e
social do participante, mudando seu perfll corporal e na busca por uma melhor qualldade de \nda

*

c) Caracterizagio do Projeto: '

(X ) CursoMini- ( )Palestra (

curso - Evento

). () Outro

Carga horéria total do projeto: 90°horas-aula

d) - Especificacdo d'o(s)_ curso(s) efou areas elou Departamentbleoordenadorias
_envolvidos: ' L | |

(projeto interdisciplinar)?

(x) Sim. () Nao. o B /#/

‘O projeto de ensino esta vinculado diretamente a uma disciplina ou a varias disciplin m



' Qual(is)? EDUCACAO FISICA

:“O pro;eto de ensino podera gerar alguma agéo de pesqursa e extensao no futuro?
() Sim. (X)Nao '

Em caso aflrmat:vo,' como se dara esse encaminhamento?

'0 prOJeto de ensino esta atrelado a algum Programa lnstltumonal'P
(X}-Sim. () Nao. - ' o ' _ )

Em caso afirmativo, c:te o(s) programa(s) JIFSUL = Jogos Intercampl do IFSul; JIF - Jogos'
| dos !nstitutos Federais; OLIMPESC Oilmp|adas Escolares de Charqueadas JERGS Jogos
- Escolares do Rio Grande do Su!

e) -ldéntificégéo da equibé, com a fungﬁo e a carga horaria prevista:

_Lotagao CHARQUEADAS
SIAPE: 1875160

Dnsmpllna(s) que mlmstra Iatmdade admlmstratlva
EDUCAQAO FiSiCA |, ll e lv.

Formagao Academlca
Graduagéo: LICENCIATURA PLENA EM EDUCAQAO FISICA
Especializacsio: CIENCIAS DA SAUDE E DO ESPORTE
Mestrado: BIOCIENCIAS E’ REABILITACAO -
| Doutora‘d'o. XXX
Contato:’
' Telefone campus: (51)3658-3775
- Telefone celular: (51)98133-4337 © _ o
E-mail: Iduize@Chérqueadas;ifSUI.edu.br | R S .i_ . B o E \@

Observag:ao se 0 projeto de ensino apresentar mais: de 0t coordenador serd necessario repfrcar a tabela acima. A
- carga horéria do Coordenador seré a carga horéria do projeto de ensino. AU



“Nome Fungdo ~~_ CHprevista

Sandro Luiz Moraes de Barros - - Colaborador - 1 hora-aula/semana

Obsemagéo: a carga horéria prevista é em horas-aula semanais e a fungéo pode ser Coordenédor,_ Cofaborador,
Participante, Ministrante ou Palestrante. ' '

A pratlca esportiva nas escoias pode ser trabalhada de diversas formas modalidades e, pnnmpatmente

com diversas finalidades. Ou seja, o esporte ‘& uma atividade abrangente, wsto gue engloba distintas é4reas
importanies para a humamdade como saude educagao turismo, entre outros (TUBINO E MOREIRA, 2003). Além
disso, 0 esporte é uma forma de somabmzagéo e de transmissdo de valores (NAHAS, 2003). Logo, observa-se
gue o esporte possui amplas repercussdes, sendo um fenémeno que possui uma linguagem universal.

Visto isso, Giusti'E Voser (2002) afirmaram que um dos esportes que mais cresce no mundo e de mais
facil aplicagdo & o futsal, pois necessita de poucos atletas em quadra, e 0 éspago de jogo néo & tao amplo quantos

:oqtros esportes. Além disso, o futsal &€ um- esporte dinamico e criativo, e dessa maneira, se forna, muitas vezes,
mais afrativo. ) _ 7 ' 7

Entéo, considerando o ambito escolar como elemento 'para"a prétiéa conseguir ensinar o futsal na escola
e, trazer pedagogicamente os elementos que foram criados fora desse ambiente como os- mtegrantes/jogadores
materiais, fundamentos para dentro dele, com. adaptagoes para assim ser pratlcado Huizinga (2007) compreende
o jogo de futsal desligado de interesses matenat_s e competmvos, pratlcados dentro das regras, tempo-e espago, e
este se repousa no divertimento, estimuiando suas vivéncias e novas ex_periéncias. motoras. ' o

N&o obstante, independénte da ’mbdalidade esportiv'a. que esteja se tratando, a préatica do esporte a ser
trabathada seré a mesma em todos os sentidos, ermn que anseia assim objetwos que ultrapassem o carater do jogo
e atinja proposﬁos somaus polltlcos e culturais, como o respeito, compreensao percepgio, unido através do X
fendmeno esportivo que a Educagso Fisica propde, com finalidade unicamente pedagdgica que envolva todos os -
aspectos de aprendizagem, desenvolvendo uma nova concepcao de esperte para a pratica escolar fundamentado :
e denominada de transformagéo didatico pedagéglca do esporte (GIUST! E VOSER, 2002).

Portanto, a pratica esportlva traz acréscimos para a sociedade, e isso se deve aos dlversos beneficios que
estio vinculados a sua pratica. Hole a busca pelo bem-estar individual e coletivo estd presente em todos 0s niveis
SOCIa!S e 0 esporte -ou prétlcas esportivas s&o fundamentats no cotidiano da populagéo, porque auxiliam na

_ manutengaa de uma vida saudavel. Ainda, € premso também destacar a 1mporténC|a do esporte na vivéncia de
“valores necessénos para o convivio-em sociedade como a tolerancia, a inclus&o e o respelto

Justifica-se o presente projeto pela necessmlade de amp!sar cultivar e infegrar, na pratica, o estudo da .

modalidade esportiva de Futsal como forma de motivagao e incentivo aos alunos, que ultrapassem o carater d}

jogoe atlnjam propositos sociais, politlcos e culturals como 0 respeito, compreenséo percepgéo unigo atraves d

fanAmann aennrh\.rn Aa a Edurardn Ficina nronde com finalidade unicamente pedaadaica (GIUSTI E VOSER



2002). Além da necessidade de representar a CIdade de Charqueadas e o IFSuI em competagoes a nivel
~ municipal, estadual e nacional, como JERGS, JIF, entre outras.

Ainda, Nahas (2003) acredita-que um aspecto mais’ rmportante a ser observado e que esta sittagdo esta
-sendoe envolvuda num amblente de formag:ao de valores (a escofa) na personal:dade do aluno Portanto, esses-
valores poderéo ser transfendos para a vida dos. alunos e havendo uma possibilidade muito grande gue o: mesmor‘
tenha o professor como sua referéncia. _ o

-Geral:

Proporcnonar aos alunos. do IFSuI Campus Charqueadas trernamentos da* modalidade de Futsaf afim de
aprimorar tecmcas sustemas tét:cos e regras do referido esporte para tornar o partlc;lpante apto a pratlcé -lo. Assim
como, ofertar um ambiente de formagao de valores abranger maior somab:llzagao entre o8 alunos e obter maior-
retorno psmomotor dos mesmos. T '

EspecificOS'

Capamtar o part|0|pante a ter nogbes basmas dos dlversos tlpos de passes recepcoes, condugao de bola chutes, -
'sistemas de ataques e defesa e mowmentagao do esporte Futsal,. afem dé, aprimorar essas técnlcas Logo,
oferecer a0 aluno sﬁuagoes fque possam desempenhar o melhor de sua motﬂc:dade fisica, de seus reflexos, de -
. sua agilidade psicomotora. Proporcmnar 0 conhemmento das regras para que 0S aiunos a prathuem respeitando-

- as. Amda contrlburr para que haja maior conyivio do aluno entre os colegas, a fim de obter a prética somal nesse
desporto para formacac da cidadania dos mesmos, comportando questoes como, apoio moral cumphc:dade e
companheirismo.- E, com parhmpagao em competicbes representando a instituicéo, ter maior acesso cultural e
social, e colocar em pratlca o que foi adquirido durante os treinos.

O prOJeto de ensmo serd reailzado na quadra pohesportwa do !FSu! Charqueadas com aIunos mteressados na
modalidade de Handebof conforme programagao abaixo:

HORARIO  [sEG ~  [tER  JQuA. o Jaur o sEx

10:45 —11:30 -

11:30- 12115 | N | Futsal

18:30-19:15 | o © Futsal

19:15-20:30 - 7 | | |
’20;30—21:15", R N . o

Q.



AGOES ABR  |MAI JUN  JuL AGO SET  |OUT . [NOV - |DEZ

Afividade1 |x - |x = " |X i x X x  x Ix

Atividade 2 X

Atividade 3 | - - lx

Atividade 4 A ; : o X

Atividade 5 e x

Atividade 6 " | b B | Cx

Atividade 7 : o .- g X

Atividade 8 | . o 1 1 x %

Atividade 9 ' o ] ' .; ' R

Descricso das atividades:
Atividade 1: Treinamentos das eqﬂipes. ‘
Ativida_de 2. JERGS - Etapa 12* coordenadoria, previséo para maio, local precisa Jserr definido.
Atividade 3: JIIFSul - Etapa do JIF - IFSul, modalidade de Futsal, na cidade de Pelotas, dias 13 e 14 de junho, com .
10 alunos. '
Alividade 4: JERGS Etapa Regional, previs&o para o més de setembro local precisa ser defmlda
" Atividade &: JIF - Etapa Sul-brasileira, envolvendo as equipes que forem campeés da Etapa do IFSul (atividade 3);
Data ainda precisa ser definida, em Santa Maria-RS, com-10 alunos. '
Athldade 6: JIF - Etapa Nacional, envolvendo as equipes que forem campeés da Etapa Regional (atividade 5),
dias 16 a 21 de outubro, em Fortaleza - CE, com 10 alunos.
Atividade 7: OLIMPESC - Olimpiadas Escolares de Charqueadas
Atividade 8: JERGS - Etapa Estadual, local e data ainda premsam ser deﬂmdos

Atividade 9: Relatorio Flnal

Para 'realiiagéo do projeto de ensino Treinamento Futsal 2018 sera riecéssério a. utilizacBo de materiais da
dismpllna de Educagéo Fisica (bo!as cones, arcos, redes, unlformes) da quadra poliesportiva e de transporte para
participag&o nas competices mencmnadas

ltem  Discriminagioc - Quantidade Valor Unitirio.  Valor Total
S o RS$) " (RS)
1 ‘Diarias para os docentes™ 10 177,00 177000«



i

*Previsdo das diarias dependera da cIassﬁmagao dos afunos nas etapas
Obs.: A ajuda de custo dos alunos nos JIF - Jogos dos lnstitutos Federais, sera fornemda pefa Proex

-

Espera-se que atraves deste pro;eto 0s alunos envolwdos adotem. um estilo de vida mais saudavel, ampliando o-
tempo . de atividades fisicas durante a semana e que possam mﬂuencaar seus proximos para .esta mudanca
cultural. - Além dlsso ‘espera-se que os- drscentes envolvidos no proleto obtenham' uma“-ampliagéo do seu
_conhecimento técnico e tatico sobre a modandade Futsal, representando o Campus nas competicdes na cidade e

reglao como JERGS — Jogos Escolares do Rro Grande do Sul e JIF — Jogos dos Institutos. Federais. .

.

| (- ) Quantitativa..
(X) Qualitativa. - S | o
( ) Mista. L 7 o ' TR

4' () Entrevistas () Seminarios

(x ) Reunides - () Questionarios

( )Observag_c“)é's o (') Controle de Frequéncia
(x)Relatorios * () Outro(s). Especificar. ‘

Projeto de Ensmo sera avaliado atraves de reiatorao ao fmaf do projeto, detalhando as at:wdades referentes ao ano'
de 2018 e |dent|f|cando o quantltatlvo de alunos partucuparam da modahdade

(") Mensal (') Trimestral

( )S_emestral'- _ - (x) Ao final do'brojeio

(x) Copf&ienador- - () Ministrante _ _ g _ _ \\)
() Colaborador () Palestrante =~ . S o \

( ) Participantes | o
(Estudantes/servidores)



I—IUIZINGA Johan Homo Ludens: o Jogo como elemento da cultura. 5ed. 3 relmpr Sao Paulo SP:
Perspectlva 2007.

NAHAS, Markus Vinfcius. Atividade f’ isica, saude e qualldade de vida: conceitos e sugestoes para um
estilo de v1da ativo. ed. 3, Londrma Midiograf, 2003’

TUBINO Manoel José Gomes Moreira, Sergm B. Metodologla c1ent1ﬁca do treinamento desportlvo 13#
ed. Rio de Janeiro: Shape 2003.

GIUSTI, Jodo Gilberto; VOSER Rogeno da Cunha. O futsal ea escola: uma perspectlva pedagoglca
Porto Alegre-RS: Artmed, 2002.



DATA:__ /I

(Assinelya e Carimbo)

o Yool ke
~ NOME

- lovise ¥mey. (o




PARECER COLEGIADO/COORDENAGAQ/AREA

p(}aprovado ( ) reprovado

O v H&V\A.e_\g,‘;\ W

'F{ofw

Em reuniéo: &l___‘U 78’

ui’a e Carimbo)

T

\Jéoordenagao :

'PARECER -DIREQAOIDEPARTAMENTO DE ENs;No

) (§4] aprovado ()reprovado : ‘
Parecer: fRoete NECISAL  pARA HQA/f’A[ZC@WP:: QVE REFRESENTARE iVstiTyrd, b(vﬂ cARPyS fJQS

TYEUTOS  Eoboliyfe bo Asp.
Em reumao.?"_/ﬂlﬁ{__g xoﬂ,wh ﬁ}»jﬁk

reefoun Lessa dos Santos’
Chete do Departamento de’

(FEnsinp Bésnaipaz Emnmbo)
FSu! Campus Charqueadas

DiregéoIDepartarﬁento de Ensino

»

"PARECER DIREGAO!DEPARTAMENTQ DE ADMINISTRA(}AO E PLANEJAMENTO (qua ﬂdO necessario)

Parecer: PFOF{G {_‘Uld& 3,{:0\ %u. )c». fe%f(:nw-d»c o exie dﬂ éﬁqw ,

"

Parecer: e ALCONAD QO(\e,m !LO.AO wj’\

’}() aprovado ( ) reprovado - : ‘ : . .
e e e

WA Y= DEAP e \;,o\\o\ AQVQL, Aza&d PG,
Em reuniéo: @lgﬂlo’bl% T . T

s — o AAdumiatag - :
Chefe D%};Ztlamenl 2554408 ~

DlregaolDepartamanwd@dA‘aWﬁH|s%ragao e Plane]amento

PARECER DIREGCAO- GERAL DO CAMPUS

‘Dd’aprovado ()reprovado -

Em re_unlao gy_@[_&{& _

Parecer: ot oA e
Og 2l | G a@,/dﬁw 5%@%

TN o

--4



() aprovado { -) reprovado
Parecer:

Tﬁx\&» L \l\’&x«
W\fb“ Sower

Em reupiﬁo:@@_ﬁ Iﬁ

V{,\edg\n%

b g < hed




