MINISTERIO DA EDUCA(}AO
SECRETAR]A DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
iNSTITUTO FEDERAL DE EDUCAC}AO CIENC!A E TECNOLOGIA SUL RiO-GRANDENSE'
‘ " PRO-REITORIA DE ENSINO

FORMULARIO PARA’AP'R'ESENTAcAo DE PROJETOS DE ENSINO

a) Tntulodo Pro;eto | ’ B E o K
TREINAMENTO ESPORTIVO DAS IVIODALIDADES / - ‘

Coletlvas volel basqueteefutsal

Indwnduals atietlsmo temsltenls de mesa

s

b} Resumo do. Pl‘OjetO. ; ' ‘ ‘ '
' Esta agao extracurncuiar tem como’ meta contnbwr com as atlwdades de desenvoiv;mento

dos estudantes atraves de vivéncias esport;vas e com ‘0. processo de formag:ao mtegra! dos _
alunos do Campus Avangado Novo Hamburgo, atraves da prat;ca esportlva '

c). Caracterlzagao do Pro;eto“' coe o - L

() Curso/Mini-c,urso' ( ) Palestra (X) Outro {

() Even{o 7
‘ Treinamento esportivo '

( )Clenmas Exataseda Terra ( )Csenmas Blologlcas o )Engenharlas

(x)Clenmas da Saude . o ( )Clenmas Agranas; ( )Clen0|as Somals Apllcadas
( )C:encnas Mumanas - ( )LIHQUIStlca LetraseArtes { )Outros ' '

Carga horana totai do prOJeto 130h

[

d) _Esp'ecifi(:agéo "Kdo(s_) curso(s) ~efou ‘éreas= /_elbu _ 'D"epa'rtamgntbs!Coordenaddri.as,

envolvidos:




i

O pro;eto de ensino esta vmculado diretamente auma dlsc:plma oua vanas dlsmpimas (pro;eto'-'* :

snterdlsmphnar)? _ _ »
(x)Sim. ( )Nao. - I -
Qual(is)? Educagao Fisica o

4O projeto de ensino podera gerar alguma agao,de pesqwsa e extensao no futuro ?
()Slm x) Nao

Em caso aflrmativo como se dara esse encammhamento’?

O projeto de ensino esta atrelado a- algum Programa institumonal’?
() Sim. (x) Nao '

Em caso afirmativo, cite o(s) prdgramé(s).

~

i

. e) Identiflcagao da equ:pe com a fungao e a carga horarla prev:sta :

Nome 'Fernanda'Goldam o

Lotagéo: Campus avangado Novo Hambrugo
SIAPE: 2993482

Dlsc1plma(s) que ministra / atmdade admlmstratlva

Educagao F|S|ca

Formag.ao Academlca
Graduag:ao Educagao Fisica Llcenmatura Plena -
Especra-hzagao: Educacéo Fisica Escolar

Contato ' S - s E

Telefone campus 991379601 o o |

| Telefone celular: 51 r9816937_08_ )

E-mail: fernandagoldani@ifsul.edu br S o P P

a

! CH prevista

Fernanda Goldam : PR Coordenadora | o Gh

N

Observagao a- carga horana prevista é em horas—aula semanaxs e a fungao pode ser

- Coordenador, Colaborador Participante, M.rmstrante ou Palestrante




A at:wdade extraclasse oferemda possm dlversas flnahdades como: despertar o talento
nos estudantes melhorar 0 desempenho em sala de aula, enriquecer a wvenc:a académica
favorecendo 0 processo de formagao do seu cresmmento individual e coletivo.

Torna -se necessario a formagao de equipes esporttvas que representem nosso can‘ipus

nas competlgoes dos Inshtutos Federals JIFIS, e competigbes que possamos -participar a nivel

1

escolar, como as Ol|mp|adas Escolares de Novo Hamburgo

O esporte éum fenomeno que se mamfesta de diversas manelras ‘sendo procurado como
pratica entre 08 adolescentes \nsto que engloba varias areas lmportantes para a humamdade.
como: saude educagao turismo, entre. outros ) '

s .
o

A pratlca do esporte envolve a aqu:sugao de habtltdades f15|cas e sociais, valores e
conhecimentos, atltudes € normas; Vwenma de valores necessanos para o convivio em
sociedade, como: atoleranma a mclusaoe ¢ fespelto '

Atraves da pratica esportlva pode se trabalhar \nvenmas essenmats para ‘que as
dtflculdades da modermdade possam ser ultrapassadas atlngmdo 0s conceltos basu:os para o

bem estar fisico e somal como por exemplo dlSClphna dedlcagao trabalho em. grupo'

organlzagao pessoa! e estllo de vida saudavei

- Participar das atividades esportivas, nas modalidades de: volei masculino e feminino, futsal

- masculino,; basquete masculino, atletismo masculino e feminino, ténis/ ténis de mesa mascullno e -

feminino estabelecendo relagdes equilibradas e construtlvas conSIQo e com 0s outfos.
Como objetwos espec;flcos cutam-se

a) Despertar 0 talento nos estudantes

b) Favorecer o processo ‘de formagao trazendo um ganho S|gnlf|cat|vo no desempenho
académico e na formagéo geral do estudante. '

¢) Promover seu crescimento individual e coletivo.

d) Formar equipes esportivas. que representem o Campus Avangado Novo Hamburgo _

e) Atingir o bem estar fisico e social, como por. exemplo: disciplina, respeito, dedfcagao :
trabaiho em.grupo, organlzagao pessoal e estilo de vida saudavel :

As atividades terdo como horizonte o.-treinamento das modalidades coletivas: vélei
‘masculino e feminino, futsal masctilino, basquete masculino, atletismo mascullno e feminino e
ténis/ténis de mesa masculino e feminino. Afravés de habilidades tecmcas e taticas, . jogos
coletivos; amistoso e estudo das regrag, para participagéo dos Jogos do Instltuto Federal Sul Rio-
grandense IFSuI e das’ Ollmpladas Escolares de Novo Hamburgo '

i




- Asatividades de treinamento’ serdo. desenvolvidas . 'semanalmente, com entrega. d
autorizagdes antempacias Os horarios e locais. de treinos serdo planejados antecspadamente
tendo em vista que o Campus n&o possui espaco fisico adequado para trelnamento =
Os tremamentos serao conduzndos pela coordenadora do proyﬁto '

I . N

-Atividades | Més1 | Més.2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6& | Més7 | Més8 | Més 9 | Mes10 | Mas 11 | Més 12
1 ke b x x | ‘ :
= " - T ‘/ T
2 \ b X X XL Xy X

Descrl(;ao das atlwdades

Atividade 1: Dlvulgagao aos estudantes Coordenadora
. Atividade 2: Tremamentos habmdades tecmcas tatscas jogos estudo das regras Part!mpagao
" nos Jogos do lFSul das Ohmpladas Escolares de Novo Hamburgo Coordenadora

Atividade 3: Avaliagdes das atividades reallzadas Coordenadora o 2 :

ao havera necess; ade para a ut[hzagao de recursos fmancesros

o 0 projeto sera reahzado usando 0s recursos emstentes no propno campus

Contr:bwr com as atmdades educativas doHCampus ‘de forma a criar espago para‘a pratlca'
esportwa orientada, demonstrando que ¢ esporte contribui como um estm:luio para a melhorla do.
endlmento aumento da concentragao atenr;ao -estimulo a | tomada de decusoes com autonomia

- a tolerancna ‘ainclusdoeo respetto tornando~o como uma ferramenta a mais para’ o processo de'_"_
ensmo aprendtzagem promovendo e dlvulgando o esporte como um todo proporcmnando-
mteratt\ndade entre 0s parhmpantes do campus aSS[m -como, os part;mpantes de tornelos

- : . ~

' extracurrlculares - I

| () QUantttatwa.

(x ) QUaEita'tiva.




+ . Coe e ) P

() Eﬁntrevistas 0 Sém’i_ﬁé'rios‘- |

( )Reunloes | () Questionarios
(x)Observag.oes o (x)fCo'ntrole de Frequéncia

() Relatérios ‘_'({ ) Outro(s). Especificar.

mA avahagao se dara pela observagao da par’ucnpagao dos educandos. nas atl\ndades ésportlvas

e seus respectlvos rendlmentos nos componentes curriculares do CUI'SO

() Mensal () Trimestral

() Semes_tral‘ ,- - (x) Ao finai"do_ projeto

(x)Coordéga'do'r S - '7(")_M|mstrante
() Colaborador .. - \ () Palestrante -

. (x) Parttmpantes (Estudanteslsemdores)

ALMEIDA IVI A B. ; GUTIERREZ G. L Esporteesoc&edade EFDeporEes com Revista’
Digital.. Buenos Alres n..133, p.-1-8, 2009

SANTANA W.C. Futsal: metodologla da parhmpagao Londrlna Lido, 1996

Amerscan Sport Education Program Ensmando Vole[bol para Jovens Sao Paqu Manole |
1999 L , _

Ferreira, AEX. & De Rose'J—r D: Basquetebol tecmcas e tat:cas Uma abordagem didatica -
pedagogfca (3a ed) Sao Paulo: EPU 2010

DATA: 49 /03 1

PARECER COLEGIADOICOORDENAGAOIAREA' - ,‘7

(;()aprovado ( ) reprovado
Parecer: mefom»/e,ﬁ !46@1/11(7\/4 d P/arllea &5/9&/‘74@
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| Em reuﬁiéﬁ@@!@/g; S S S
\ CﬁssibDaubéi'
Eoordenador de Cursd

' 400@.9"39‘50' . IFSul- CampusAvan;adoNn\roH*!ﬁbur?‘* -

"PARECER D;RE(;AOJDE#ARTAMENTO DE ENSINO |

0F aprovado () reprovado"“'

Parecer: Fa/\«o fﬁt% | ‘.
Em reuniéo: b 5) iﬂ

e MmsésBeck s
crekDepmmnht‘eEnsm PesqunsaeExlenséo
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' ‘Diregéblbepaljgar'nénto de Ensiho

s

PARECER DIREQAOIDEPARTAMENTO DE ADMINISTRAGAO E PLANEJAMENTO

| ¢ )aprovado ( )reprovado
Parecer: ’
Em reuniéo:';_;l_l

N

. . Diregéio/Departamento de Administragao e Planéjamento

A

A
RN

- {\(PARECER DIRECAC-GERAL DO CAMPUS

haprovado () reprovado
Parecer

Em reuniso 5_5 9

"()Qaprovado ()reprovado S
Parecer: o ' '

. Em reunlao 02?105149

- Verfaﬁﬂn‘? 'k?dl&ﬁ EB?&HBecker
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