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DISCIPLINA: Produção e Industrialização de Alimentos  

Vigência: a partir de 2018/2 Período letivo: 2º módulo 

Carga horária total: 60h Código:  

Ementa: Contextualização da produção e industrialização de alimentos. 
Abordagem sobre a produção, industrialização e distribuídos de alimentos no 
Brasil. Consumo adequado e consciente de alimentos. Abordagem sobre 
vários aspectos relacionados à agricultura familiar no Brasil e produção 
orgânica. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Produção de Alimentos no Brasil 

1.1 Do campo à mesa 
1.2 Cadeias produtivas de alimentos 

 
UNIDADE II – Industrialização e Distribuição de Alimentos no Brasil 

2.1 Alimentos processados 
2.2 A indústria de alimentos 
2.3 Consumo alimentar no Brasil 
2.4 Comportamento alimentar e publicidade de alimentos 
2.5 Da fome à obesidade e as ações de promoção no Brasil 

 
UNIDADE III – Consumo Adequado e Consciente 

3.1 O comércio de alimentos 
3.2 Como fazer compras 
3.3 Rótulo de alimentos e rotulagem nutricional 
3.4 Consumo responsável 

 
UNIDADE IV – A Agricultura Familiar no Brasil 

4.1 O que é agricultura familiar 
4.2 Importância da agricultura familiar 
4.3 Agricultura familiar e a alimentação escolar 

 
UNIDADE V – Produção Orgânica 

5.1 Alimentos orgânicos 
5.2 Diretrizes da produção orgânica 
5.3 Uso de agrotóxicos versus produção orgânica no Brasil 
5.4 Processamento e comercialização de produtos orgânicos 
5.5 Benefícios dos alimentos orgânicos 
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