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DISCIPLINA: Física I 

Vigência: a partir de 2018/2 Período letivo: 1º semestre 

Carga horária total: 60 h Código:  

Ementa: Estudo dos conceitos de força e movimento e compreensão dos 
diferentes tipos de equilíbrio. Identificação de sistemas conservativos e 
dissipativos de energia através da utilização conceitual de grandezas como 
trabalho e potência. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Forças 

1.1 Primeira lei de Newton 
1.2 Segunda lei de Newton 
1.3 Terceira lei de Newton 
1.4 Forças de interação: força peso, de atrito, normal e elástica.   
1.5 Equilíbrio de partículas 
1.6 Momento de uma força 
1.7 Determinação da resultante de forças 
1.8 Equilíbrio de um sistema 

 
UNIDADE II - Energia 

2.1 Trabalho de uma força constante 
2.2 Potência 
2.3 Teorema do trabalho e energia cinética 
2.4 Forças conservativas 
2.5 Energia potencial gravitacional 
2.6 Energia potencial elástica 
2.7 Conservação da energia mecânica 
2.7 Conservação da energia 
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