
Atividades Complementares 

 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE 
Carga horária por 

atividade / 

Limite Máximo 

no Curso 

Documento 

Comprobatório 

Curso de extensão na área de formação 
Carga horária que 

consta no certificado 
80 horas Certificado 

Curso à distância na área de formação 
Carga horária que 

consta no certificado 
80 horas Certificado 

Curso de idiomas 
Carga horária que 

consta no certificado 
40 horas Certificado 

Curso de informática 
Carga horária que 

consta no certificado 
40 horas Certificado 

Ouvinte de palestra pertinentes à área de 

formação 
02 horas 20 horas 

Certificado ou 

declaração de 

participação 

Ouvinte em apresentação oral de TCC 01 hora 80 horas 

Lista de presença 

assinada pelo 

professor-orientador 

Participante ou ouvinte em Evento técnico-

científico (seminário, simpósio, 

conferência, congresso, semana 

acadêmicas e outros da mesma 

natureza) 

Carga horária que 

consta no certificado 
80 horas Certificado 

Monitoria 
Carga horária que 

consta no certificado 
60 horas Certificado 

Bolsista ou voluntário em projeto de 

pesquisa e de extensão na área de 

formação 

10 horas por mês 100 horas 

Certificado ou 

declaração do 

coordenador 

Participante em projeto de ensino na área 

de formação 

Carga horária que 

consta no certificado 
60 horas 

Certificado ou 

declaração do 

coordenador 

Organização de eventos pertinentes à 

área de formação 
30 horas 60 horas 

Certificado ou 

declaração do 

coordenador 

Visitas técnicas, feiras e exposições  05 horas 80 horas 
Declaração do 

professor proponente 

Disciplina na área de formação cursada 

em outros cursos de graduação que 

não constam na Matriz Curricular, 

Carga horária da 

disciplina 
80 horas 

Declaração do 

professor regente ou 

Histórico Escolar 



exceto eletivas 

Palestrante e/ou apresentador de trabalho 

oral 
15 horas 60 horas Certificado 

Publicação de artigo técnico-científico ou 

solicitação de patente 
30 horas 60 horas Declaração de aceite 

Autoria ou co-autoria de publicação em 

eventos, jornais, revistas ou mídias 
15 horas 60 horas 

Certificado ou 

declaração ou matéria 

publicada 

Estágio não-obrigatório 10 horas por mês 100 horas 

Atestado ou 

declaração do 

professor orientador 

Apoio técnico em atividades 

extracurriculares supervisionadas 

Carga horária da 

atividade 
60 horas 

Declaração do 

professor 

Participação em painel de análise 

sensorial 
01 hora 40 horas 

Declaração do 

professor ou 

coordenador de 

projeto 

Ficha de leitura de artigo técnico-científico, 

livro, capítulo de livro ou filme 

recomendados pelo professor 

05 horas 30 horas 
Declaração do 

professor 

Atividades de gestão (representação 

discente) 

10 horas por 

semestre 
40 horas Portaria 

Liderança estudantil 
10 horas por 

semestre 
20 horas 

Ata de reunião de 

homologação da 

chapa 

 

 

 


