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DISCIPLINA: Física I 

Vigência: a partir 2019/1 Período letivo: 2º ano 

Carga horária total: 90h Código: XXXX 

Ementa: Apresentação das grandezas e unidades da Física. Conceituação de 
grandezas da cinemática. Conceituação de movimento uniforme e 
uniformemente variado e aplicações em situações problema. Apresentação e 
aplicação das leis de Newton em sistemas unidimensionais. Definição dos 
conceitos de trabalho e energia e aplicação do princípio de conservação de 
energia. Definição de impulso e quantidade de movimento e aplicação do 
princípio de conservação da quantidade de movimento. Definição do momento de 
uma força, estabelecimento e uso de condições de equilíbrio para um sólido 
rígido. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Cinemática 

1.1 Grandezas e unidades 

1.2 Movimento uniforme 
1.3 Movimento uniformemente variado 

 
UNIDADE II – Dinâmica 

2.1 Leis de Newton 
2.2 Trabalho e potência 
2.3 Energia mecânica e sua conservação 
2.4 Quantidade de movimento e sua conservação 

 
UNIDADE III – Estática 

3.1 Equilíbrio da partícula 
3.2 Equilíbrio do corpo extenso 
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